
 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတနိုငင်ံထတာ်အစိုးရ 

သမဝါယမနှင့်ထကျေးလက်ဖွံ့ ဖဖိုးထရးဝန်ကကီးဌာန 

( ထကျေးလက်ထေသဖွံ့ဖဖို းတိုးတက်ထရးဦးစီးဌာန ) 

ဖျောြုံခရိုင် 

ဘိုကထလးဖမို ့နယ်ထကျေးလကထ်ေသဖွံ့ဖဖို းတိုးတကထ်ရးဦးစီးဌာန 

 

                      မရဲ့ရွာသစ ်ထကျေးရွာအုြ်စု၊သစပ်ဖူထချောင်းထကျေးရွာ 

ထကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးထရးစီမံချေက် (VDP ) 

 

ပြုစထုရးဆဲွသူ 

ထကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုးထရးထကာ်မတီ 

မရဲ့ရွာသစ်ထကျေးရွာအုြ်စု၊သစပ်ဖူထချောင်းထကျေးရွာ 

(သမဝါယမနှင့်ထကျေးလက်ဖံွ ဖ့ဖိုးထရးဝန်ကကီးဌာန၊ထကျေးလက်ထေသဖံွ ဖ့ဖိုးတုိးတက်ထရးဦးစီးဌာနကကူညီထရးဆဲွသည်) 

 

 

 

ရက်စဲွ။ ၂၀၂၂ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာ (      ) ရက် 

 



မာတိကာ 

စဉ်  အထကကာငး်အရာ        မ ှ -  ေိ 

၁။ စကားချးီ           ၁-၂ 

၂။ တည်နေရာနှင့်ပထဝီဝင်အနေအထား       ၃ 

၃။ သစ်ဖြူနချာင်းနကျးရွာသယံဇာတအရင်းအဖြစ်ဖပနဖြပုံ၊     ၃ 

၄။ သစ်ဖြူနချာင်းနကျးရွာရာသီခွငဖ်ပဖပက္ခဒိေ်       ၄ 

၅။ ရာသီဥတုနှင့်သဘာဝအရငး်အဖြစ်ြျား       ၅ 

၆။ နကျးရွာရိှကဏ္ဍအသီးသီး၏လက်ရိှြွံ့ဖြိုးတိုးတက်ြှုအနဖခအနေ 

 (က) ြွံ့ဖြိုးနရးဆိုင်ရာစီြံခေ့်ခွဲြှုအနဖခအနေ      ၅ 

 (ခ) စီးပွားနရးနှင့်အသက်နြွးြှုအနဖခအနေ      ၅ 

 (ဂ) အနဖခခံအနဆာက်အဦနှင့်ဝေ်နဆာငြ်ှုြျား      ၅ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့်နငနွ ကးဝေ်နဆာင်ြှုြျား       ၇ 

 (င) ပညာနရး          ၇ 

 (စ) ကျေ်းြာနရး          ၇ 

 (ဆ) နဘးအန္တရာယ်ြျားနှင့်သဘာဝပတ်ဝေ်းကျငထ်ိေ်းသြိ်းနရး    ၇ 

 (ဇ) ကျား၊ြနရးရာ          ၇ 

၇။ သစ်ဖြူနချာင်းနကျးရွာနကျးရွာြွံ့ဖြိုးနရးနကာ်ြတီဝင်စာရငး်     ၈ 

၈။ သစ်ဖြူနချာင်းနကျးရွာ၏နကျးရွာြွံ့ဖြိုးနရးစီြံကိေ်းလုပ်ငေ်းြျား    ၉ 

  ထနာက်ဆက်တွဲ (၁) 

  သစ်ဖြူနချာင်းနကျးရွာြွံ့ဖြိုးနရးကွင်းဆက်ဖပဇယား     ၁၀ 

၉။  နောက်ဆက်တွဲ (၂) 

  (၁)နကျးရွာလူြှုစီးပွားနရးအနဖခအနေ 

  ဇယား-၁လူဦးနရနှင့်လူဦးနရဆိုင်ရာအချက်အလက်ြျား     ၁၀-၁၁ 

  ဇယား -၂လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝငန်ငွရလုပ်ငေ်းအြျ ို းအစား    ၁၁-၁၉ 

  ဇယား-၃လုပ်ငေ်းနှင့်ကျား၊ြအလိုက်အေည်းဆုံးနှင့အ်ြျားဆုံးလုပ်အားခနှုေ်း  ၁၉ 

  ဇယား-၄နကျးရွာ၏စိုက်ပျ ို းနဖြပိငု်ဆိုင်ြှု       ၂၀ 

  ဇယား-၅ဓာတ်သတ္တုနှင့်အဖခားသဘာဝရငး်ဖြစ်ြျား     ၂၁-၂၂ 

  ဇယား-၆ဥစ္စာဓေအဆင့်အနဖခအနေ        ၂၃ 

  ဇယား-၇နချးငှားဖခငး်ြရိှဘဲတစ်နေ့လျှင်အေည်းဆုံးနှစ်ေပ်စားနိုငသ်ည့်အိြ်နထာင် 

     စုြျား           ၂၄ 

  ဇယား-၈ကူညီနစာင့်နရှာက်ြှုအထူးလိအုပ်နသာအပု်စုြျား၏ထိခိုက်လွယ်ြှုအနဖခနေ ၂၅ 

  ဇယား-၉နကျးရွာ၏ထိခိုက်သက်နရာက်လွယ်ြှုအနဖခအနေ    ၂၅-၂၇ 

  ဇယား-၁၀ထိခိုက်သက်နရာက်ြှုခံရနိုင်သည့်သူြျား     ၂၇-၂၈ 

 



မာတိကာ 

စဉ်  အထကကာငး်အရာ                 မ ှ -  ေိ 

၁၀။ (၂) နကျးရွာ၏လက်ရိှြွံ့ဖြိုးနရးအနဖခအနေ 

  ဇယား-၁၁နကျးရွာတွငး်ရိှလူထုအနဖခဖပုအြွဲ့ အစည်းြျား     ၂၉-၃၀ 

         ဇယား-၁၂နကျးရွာြွံ့ဖြိုးနရးနဆာင်ရွက်နေနသာဖပငပ်အြဲွ့အစည်းြျား            ၃၀-၃၁ 

၁၁။ ဇယား-၁၃နကျးရွာ၏စိုက်ပျ ို းနဖြပိုငဆ်ိုငြ်ှု၊နဖြယာပိုငဆ်ိုင်သည့်အိြ်နထာင်စု  ၃၁ 

  ဇယား-၁၄နကျးရွာ၏နရအရငး်အဖြစ်နှင့်နရသွငး်ဧရယိာ     ၃၂ 

         ဇယား-၁၅အဓကိသီးနှံြျားနှင့်အထွက်နှုေ်း       ၃၃-၃၄ 

  ဇယား-၁၆နကျးရွာ၏စိုက်ပျ ို းနရးသံုးကိရိယာြျားပိုင်ဆိုင်ြှု    ၃၄ 

  ဇယား-၁၇သီးနှံအထွက်နှုေ်းတိုးနစရေ်အတွက်အခွင့်အလြး်ြျား    ၃၄-၃၅ 

  ဇယား-၁၈သီးနှံထုတ်လုပ်ြှုအတွက်ဖပဿောနှင်စ့ိေ်နခါ်ြှုြျား    ၃၆-၃၇ 

  ဇယား-၁၉နြွးဖြူနရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်းနဆာငရွ်က်ြှုအနဖခအနေ    ၃၇ 

  ဇယား-၂၀နြွးဖြူနရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်နစရေ်အတွက်အခွင့်လြ်းြျား ၃၈-၃၉ 

၁၂။ (၃)နြွးဖြူနရးနှင့်သားငါးထုတ်လပု်ြှုတိုးတက်နစရေ်အတွက်ဖပဿောနှင့်စိေ်နခါ်ြှုြျား 

  ဇယား-၂၁နြွးဖြူနရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်နစရေ်အတွက်ဖပဿောနှင့် 

      စိေ်နခါ်ြှုြျား          ၃၉-၄၀ 

  ဇယား-၂၂စိုက်ပျ ို းနြွးဖြူနရးြဟုတ်နသာအသက်နြွးလုပ်ငေ်းြျားအတွငအ်ခွင့်အ 

         လြး်ြျား          ၄၁-၄၂  

  ဇယား-၂၃စိုက်ပျ ို းနြွးဖြူနရးြဟုတ်နသာအသက်နြွးလုပ်ငေ်းြျားအတွက်ဖပဿော 

         နှင့်အခက်အခဲြျား         ၄၂-၄၃  

  ဇယား-၂၄နရွှေ့နဖပာငး်သွားလာြှုဖြစ်နပါ်လာပု၊ံပုံစံနှင့်အချေိ်ကာလ   ၄ ၄ 

  ဇယား-၂၅နရွှေ့နဖပာငး်သွားလာရဖခငး်၏အဓကိအန ကာငး်ရငး်    ၄၅

 ဇယား-၂၆နရွှေ့နဖပာငး်လုပ်ကိငု်သူြျားြှဖပေ်ပိုန့ငွ      ၄၆

 ဇယား-၂၇ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်ြှု၊နစျးကွက်လက်လြှ်းြီြှုအနဖခအနေ   ၄၇

 ဇယား-၂၈နငနွ ကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငေ်း     ၄၇-၄၉ 

  ဇယား-၂၉သဘာဝပတ်ဝေ်းကျငန်ှင့်သဘာဝရငး်ဖြစ်စီြံခေ့်ခွဲြှုအတွက်လက်ရိှ 

    အနလ့အကျင့်နှင့်အခက်အခဲြျား       ၅၀-၅၁

 ဇယား-၃၀ြူလတေ်း၊အလယ်တေ်း၊အထက်တေ်းနှင့တ်က္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ် 

       နဖြာက်ြှုနှုေ်း          ၅၁  

  ဇယား-၃၁နကျာငး်တက်နှုေ်း        ၅၁  

ဇယား-၃၂စာသငန်ကျာငး်နဆာင်အနဖခအနေနှင့်ဝေ်နဆာင်ြှုြျား    ၅၂

 ဇယား-၃၃ပညာနရးအခက်အခဲနှင့်ဖပဿောြျား      ၅၂ 

 



 

မာတိကာ 

စဉ်  အထကကာငး်အရာ               မ ှ -  ေိ 

  ဇယား-၃၄အဖြစ်ြျားနသာနရာဂါြျား       ၅၃

 ဇယား- ၃၅လွေ်ခဲ့နသာ(၁၂)လအတွငး်ကာကွယ်နဆးထိုးနှံြှု             ၅၃-၅၄ 

  ဇယား- ၃၆ကျေ်းြာနရးအနထာက်အပံ့နှင့်ဝေ်နဆာင်ြှုြျား    ၅၄

 ဇယား -၃၇နသာက်သုံးနရရရိှြှု        ၅၅

 ဇယား-၃၈အြိ်သာအြျ ို းအစား        ၅၆ 

        ဇယား-၃၉ကျား-ြနရးရာ         ၅၆-၅၇

 ဇယား- ၄၀နကျးရွာ၏လြး်တည်ရိှြှု       ၅၈-၅၉ 

  ဇယား-၄၁နကျးရွာ၏တံတားတည်ရှိြှုအနဖခအနေ      ၅၉-၆၀ 

၁၃။ ဇယား- ၄၂နရန ကာငး်သယ်ယူပိုန့ဆာငန်ရး      ၆၁-၆၂ 

  ဇယား-၄၃သယ်ယူပိုန့ဆာငန်ရးယာဉ်ြျား       ၆၂ 

  ဇယား-၄၄လျှပ်စစ်ြီးရရှိြှုအနဖခအနေ       ၆၂ 

  ဇယား-၄၅ဆက်သွယ်နရးနှင့်သတငး်အချက်အလက်ေညး်ပညာအနဖခအနေ                ၆၃ 

  ဇယား-၄၆ယဉ်နကျးြှုနှင့်လူငယ်ြွံ့ ဖြိုးနရးအနဖခအနေ     ၆၃-၆၄ 

  ဇယား-၄၇နဘးကငး်လုခံခုံနရး၊ဝေ်နဆာင်ြှုအနထာက်အကူြျားအားလက်လြှ်းြီြှု ၆၄ 

  ဇယား-၄၈ြှုခင်းဖြစ်ပွားြှုအနဖခအနေ       ၆၅ 

 ကိုးကားစာရငး် ၆၆ 

   

   

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ဘိုကထလးဖမို့နယ်၊မရဲ့ရွာသစ်ထကျေးရွာအြု်စု၊သစ်ပဖူထချောင်းထကျေးရွာ 

ထကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးထရ:စီမံချေက် 

 

စကားချေးီ 

 ဤနကျးရွာြွံ့ဖြိုးနရးစီြံချက်သည်၂၀၂၂-၂၀၂၃ခဘုဏ္ဍာနရးနှစ် ြ ှ၂၀၂၆-၂၀၂၇ခုနှစအ်ထိ (၅) နှစ် 

 ကာအနကာင်အထည်နြာ်နဆာင်ရွက်ြည့်ကျွနု်ပ်တ့ုိနကျးရွာ၏ပထြဦးဆံုးနသာလူအြျားပါဝင်နရးဆွဲထား

သည့်နကျးရွာြွံ့ဖြိုးနရး စီြံချက်ဖြစ်ပါသည်။ ကေဦးအနေဖြင့်စီြံချက် ဖြစ်နဖြာက်နရးအတွက် လိုအပ် 

နသာေည်းပညာြျား ပံ့ပိုးနပးနသာ သြဝါယြနှင့်နကျးလက်ြံွ့ဖြိုးနရးဝေ်ကကီးဌာေ၊နကျးလက်နဒသ 

ြံွ့ဖြိုးတုိးတက်နရးဦးစီးဌာေအားအထူးပင်နကျးဇူးတင်ရိှပါသည်။အနရးကကီးနသာအချက်အလက်ြျားနှင့်အ

ကကံဉာဏ်ြျားကုိတက်တက်ကကကကပ့ံပုိးနပးနသာနကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်နရးြှူးနှင့်သက်ဆိုင်ရာဝေ်ထြး်ြျား

ကိုလည်းနကျးဇူးတင်ရိှပါသည်။ 

 ကျွန်ုပ်တို့နကျးရွာတွငက်ျွန်ုပ်တို့ကိုယ်တိုင်ရပ်ရွာလုပ်ငေ်းြျားကိုစီစဉ်ချြှတ်နဆာင်ရွက်ခဲ့ ကနသာ်

လည်းလူထုအြျားစေစ်တကျပူးနပါင်းပါဝင်နဆာငရွ်က်သည့်ေည်းလြး်ြျားနှင့်လုပ်ထုံးလုပေ်ည်းြျားကိုြ

သိခဲ့ ကပါ။လူထုကိုယ်တိုငစ်ေစ်တကျပူးနပါင်းနဆာင်ရွက်ေည်းကိုအသံုးဖပု၍ကျွန်ုပ်တို့အချငး်ချင်းတိုင်ပင်

နဆွးနနွးညိှနှိုငး်အနဖြရှာ ကရာတွင် ကူညီပံ့ပုိးနပးသည့် အစီအစဉ်နရးဆွဲနရးကျွြ်းကျင်သူအြွဲ့တစ်ြွဲ့ကို 

ဖြို့ေယ်နကျးလက်နဒသြွံ့ဖြိုးတိုးတက်နရးဦးစီးဌာေြှ  စီစဉ်နဆာင်ရွက်နပးပါသည်။  ဤလုပ်ငေ်းစဉ် 

န ကာင့်ကျွနု်ပ်တ့ုိသည်နကျးရွာြံွ့ဖြိုးနရးအစီအစဉ်နရးဆဲွရာတွင်ကိေ်းဂဏေ်းနှင့်သတင်းအချက်အလက်တ့ုိ

၏အနရးပါြှုကုိသိရိှရံုသာြကနကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်နရးြှူးရံုးက့ဲသ့ုိနသာကိေ်းဂဏေ်းအချက်အလက်ရရိှနို

ငန်သာနေရာြျားြှလည်းနကာက်ယူရရိှခဲ့ပါသည်။ထိုဖ့ပင်ထပ်ြံလိုအပ်နသာကိေ်းဂဏေ်း၊အချက်အလက်ြ

ျားနှင်ေ့ညး်ပညာပံ့ပုိးြှုတို့ကိုဖြို ့ေယ်အဆင်ဌ့ာေဆိုင်ရာြျားြှရယူရေ်လိုအပ်န ကာငး်ကိုလည်းနကာငး်စွ

ာသိရှိခဲ့ပါသည်။ 

 ယခုနရးဆွဲထားနသာအစီအစဉ်ကိုထပ်ြံရရှိသည့်ကိေ်းဂဏေ်းအချက်အလက်ြျားထပ်ဖြည့်နပး 

ဖခငး်ဖြင့်ပိုြိုနကာငး်လာြည်ြှာနသချာပါသည်။ ဤလုပ်ငေ်းသည်ဆက်လက်လုပ်နဆာငရ်ြည့်လုပ်ငေ်း 

ဖြစ်ဖပီးလုပ်ငေ်းနဆာင်ရွက်နေြှု တစ်ဝက်ခေ့်အနရာက်တွင လ်ုပ်ငေ်းတိုးတက်ြှု၊နပါ်နပါက်လာသည့် 

အခက်အခဲြျားနှင့်ဦးစားနပးနရွးချယ်ြှုြျားနှင့်လုပ်ငေ်းအစီအစဉ်ြျားကိုြူနဘာငအ်တွငး်ဖပုဖပင်နဖပာငး်လဲ

ြှုြျားဆက်လက်လုပ်နဆာင်သွားရပါြည်။ 

 ဤြွံ့ဖြိုးနရးအစီအစဉ်တွင်  နြာ်ဖပပါရိှနသာဦးစားနပးလုပ်ငေ်းြျား  စုစည်းနဆာငရွ်က်နိုင်ရေ်အ 

တွက်နကျးရွာအပု်စုအုပ်ချုပ်နရးြှူး၊နကျးလက်နဒသြွံ့ဖြိုးတိုးတက်နရးဦးစီးဌာေတို့၏ဆက်လက်ပံ့ပုိးြှုြ

ျားရရိှနိုငြ်ည်ဟုကျွန်ုပ်တို့နြျှာ်လင့်ပါသည်။ဆက်လက်၍နောငတ်ွငလ်ည်းကျွန်ုပ်တို့၏ြွံ့ဖြိုးနရးဆိုင်ရာ

အားထုတ်ြှုအနဖခအနေြျားကို ဆေ်းစစ်သံုးသပ်ရေ်နှင့် အကဲဖြတ်ရေ်အတွက်ပံ့ပိးုကူညီြှုြျား ရရိှနိုငြ်ည် 

ဖြစ်ပါန ကာင်းယုံ ကည်ပါသည်။ 

    

 

 

 



-၂ - 

 

   ပထြအပိုင်းအတွင်နကျးရွာရိှကဏ္ဍအသီးသီး၏လက်ရိှြွံ့ဖြိုးတိုးတက်ြှု အနဖခအနေနကျးရွာြွံ့ဖြိုး 

နရးနကာ်ြတီစာရငး်နှင့်အနကာင်အထည်နြာ်နဆာင်ရွက်ြည့်ဦးစားနပးလုပ်ငေ်း အစီအစဉ်ြျားကိုနြာ်ဖပ 

ထားပါသည်။ဒုတိယအပိုငး်တွင်နောက်ဆက်တွဲအနေဖြင့်နကျးရွာ၏ြွံ့ဖြိုးနရးဗျူဟာတည်နဆာက်ြှုဇယာ

းနှင့်နကျးရွာြံွ့ဖြိုးနရးအနထာက်အကူဖပုဇယားြျားကုိနြာ်ဖပထားပါသည်။ 

 

 

 

 

 

         နကျးရွာြွံ့ဖြိုးနရးအြွဲ့  

      ြရဲ့ရွာသစ်နကျးရွာအပု်စု၊သစ်ဖြူနချာငး်နကျးရွာ 

       ဘိုကနလးဖြို့ေယ် 

 

 

ရက်စွဲ    ၊ ၂၀၂၂ခုနှစ်၊  စက်တက်တငဘ်ာလ          ရက် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



-၃- 

၁။တည်ထနရာနှင့်ြေဝီဝငအ်ထနအေား 

 နကျးရွာသည် ဧရာဝတီတိုင်းနဒသကကီး ြျာပံုခရိုင၊် ဘိုကနလးဖြို့ေယ်, ြရဲ့ရွာသစ်နကျးရွာအပု်စု၊ 

သစ်ဖြူနချာင်းနကျးရွာတွင် တည်ရိှဖပီး အုပ်ချုပ်နရးဆိုင်ရာ ဘိုကနလးဖြို့သ့ုိ နရလြ်းခရီး ၊ 

ကုေ်းလြး်ခရီးဖြင့်ဆက်သွယ်သွားလာရပါသည်။ နဖြဖပေ့်နဒသဖြစ်ဖပီး အဓကိအသက်နြွးဝြ်းန ကာင်း 

လုပ်ငေ်းြှာ စိုက်ပျ ို းနရးလုပ်ငေ်းဖြစ်ပါသည်။ အိြ်နထာငစ်ုနပါငး် (၁၁၂)စုနှင့် ကျား ( ၁၉၄) ဦး၊ ြ(၂၁၆   ) 

ဦး စုစုနပါင်း (၄၁၀) ဦးရိှကာ တစ်အိြ်နထာင်လျှင ် ပျှြ်းြျှ နှုေ်း(၄)ဦးနှင့်ကိုက်ညီပါသည်။ နကျးရွာတွင် 

ဗုဒ္ဓဘာသာဖြေ်ြာလူြျ ို းြျား အြျားဆုံးနေထိုင ်ကပါသည်။  

၂။ ြရဲ့ရွာသစ်ထကျေးရွာအြု်စု၊သစ်ပဖူထချောငး် ထကျေးရွာသယံဇာတအရင်းအပမစ်ပြထပမြုံ 

 

 
                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 



-၄- 

၃။   မရဲ့ ရွာသစ်ထကျေးရွာအြု်စ၊ုသစ်ပဖူထချောငး်ထကျေးရွာရာသီခွငပ်ြ ပြက္ခေိန် 

အထကကာင်းအရ

ာ 
တန်ခးူ ကဆုန် နယန်ု ဝါဆုိ ဝါထခါင ်

ထတာ်သ

လင်း 

သီတင်း 

ကျွတ် 

တန် 

ထဆာင်မုန်း 
နတ်ထတာ် ပြာသုိ တြုိတွဲ တထြါင်း 

ရာသီဥတု       
           

 
     

မိုးစြါး - - နဖြဖပင် ြျ ို းကကဲ 
ြျ ို းနှုတ်/ 

စိုက် 

  
ရိတ်သိြ်း ရိတ်သိြ်း           

 

 

 

 

သဘာဝထဘး  နလဖပင်း ြုေ်တုိင်း ြိုးကကီး 
ြိုးကကီးနရ

လှျ ံ
       

ြွဲထတာ် သကကြေ် 
နညာင်နရ  

သွေ်း 
- 

ဝါဆုိ 

သင်ကြေ်း 
- - ြီးထွေ်းပွ ဲ ကထိေ်ပွဲ -    

ထသာက်ထရရိှမှု လံုနလာက် လံုနလာက်  လံုနလာက် လံုနလာက်       လံုနလာက် 

                       

ကျေန်းမာထရးအ 

ထပခအထန 
ဝြ်းပျက် ြျားော နသွးလွေ် - - 

တုပ်

နကွး 
- - - - - ြျားော 

ဝင်ထငွ ▲ ▲ ▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲ ▲ ▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲ ▲ 

ေွက်ထငွ ▲▲▲▲ ▲▲▲▲ ▲▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲ ▲▲ ▲▲▲▲ ▲▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ ▲▲▲ 

 

 

    ထနွရာသီ    ▲  အလွန်နဲ 

 

 မိုးရာသီ    ▲▲ န ဲ

    

   ထဆာင်းရာသီ/ြွင့်လင်းရာသီ  ▲▲▲ အသင့်အတင့် 

       ▲▲▲▲  မျေား 

 

  

 

    

 
 

 

 

 



-၅- 

၃။                                                                

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

အုပ်ချုပ်ရေးမှူး 

ကျန်းမာ‌ရေး
  

ရကျာင်းရကာ်မတီ 

လူငယ်အဖွ့ဲ  

Pact Myanmar အမျိုးသမီးအဖွ့ဲ  

မိခင်နှင့်ကရလးအ
ဖွဲ့  

ဘာသာရေးအဖဲွ့ 



 

-၆- 

၄။ရာသီဥတုနှင့်သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေား 

                                                                                

                                                                         

                      ။                                                             

                                                   ။                                  

                                                                                   ။ 

                                                                       ။             

                                        ။  

၅။ထကျေးရွာရှိကဏ္ဍအသီးသီး၏လက်ရှိဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်မှုအထပခအထန 

(က)ဖွံ့ဖဖိုးထရးဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုအထပခအထန 

                                                                                 

     /                                             ။                                

                                                                                     

                                                                                            

                   ။  

(ခ)စီးြွားထရးနှင့်အသက်ထမွးမှုအထပခအန 

                                                                                         

                                  ။                                              

                                                                                   

            ။                                                                             

             ။                                                                                         

                  ။                                                                   

                                                                                   

                                                                                 

                                                         ။    

 

(ဂ) အထပခခံအထဆာက်အဦးနှင့်ဝန်ထဆာငမ်ှုမျေား 

                                                              ။               

                                                                 ။                      

                       ။                                                    

 

 



-၇- 

                                                   (၆)          ( )                

                                                                                

   ။  

(ဃ) ဘဏ်နှင့်ထငထွကကးဝန်ထဆာငမ်ှုမျေား 

နကျးရွာြနှတာင်သူလယ်သြားြျားသည်ဖြေ်ြာ့လယ်ယာြွံ့ ဖြိုးနရးဘဏ်ြှထုတ်နချးနသာနငွကိ ု

တစ်လလျှငအ်တိုးနှုေ်းဖပား (၇၀) နှင့ ် တစ်ဧကလျှင ် (၁၅၀၀၀၀) ကျပ်နှုေ်းဖြင့် အြျားဆုံး 

(၁၀)ဧကအတွက် နချးယူနိုင်ပါသည်။ ပုဂ္ဂလိကနချးနငွအြဲွ့ြျားနှင့် ဆက်သွယ်နသာ နကျးရွာ 

သားြျားြရိှပါ။ နကျးရွာသူ/သား အြျားစုြှာ နချးနငကွို အဓကိအားဖြင့် စားေပ်ရိပ်က္ခာ ၊ ပညာနရး၊ 

ကျေ်းြာနရးအဖခားဝငန်ငွရလုပ်ငေ်းကိစ္စရပ်ြျားအတွက်နချးယူ ကရဖပီး နကျးရွာနချးနငွ လိအုပ်ချက်ြှာ 

ြျားဖပား န ကာငး်နတွ့ရှိရပါသည်။  

 (င) ြညာထရး 

 နကျးရွာတွင ် အနဖခခံြူလတေ်းနကျာငး်ရှိပါသည်။ အဂြနတခင်းနှင့ ် သွပ်ြိုးဖြစ်ပါသည်။ 

နကျးရွာတွင ် ဘွဲ့ရပညာတက်ြျားလည်းရိှပါသည်။ အချ ို ့နကျးရွာသူ/သားြျားြှာလည်းအနဖခခံပညာ 

အနရး၊ အြတ်၊ အတွက် တို့ကို သင့်သနလာက်တက်နဖြာက် ကပါသည်။ အလယ်တေ်းပညာနရးကို 

ဂုံြငး်နချာင်း နကျးရွာဘိုကနလးဖြို့သို့သွားနရာက်သင် ကား ကပါသည်။ အလယ်တေ်းပညာနရးတွင် 

လည်း နရလြး်ြှ နချာင်းကူး၍ စက်နလှနှင့်သွားလာရနသာန ကာင့် အခက်အခဲြျားရိှပါသည်။ 

အထက်တေ်းပညာနရးကို ဘိုကနလးဖြို့သ့ုိ သွားနရာက်နေထိုင်ဖပီး ပညာသင ်ကားရနသာန ကာင့် 

စီးပွားနရးေိြ့ပ်ါးသူြျားအတွက် သွားနရာက်၍ ပညာသင ်ကားရေ် ြစွြ်းနိုင်ပါ။ ထို့န ကာင့် 

ပညာသင် ကားခွင့်ြတက်နိုငန်သာစီးပွားနရးေိြ့်ပါးသည့်လူငယ်လူရွယ်ြျားအတွက် အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလြ်း ြှာ ြရိှသနလာက်ေညး်ပါးနေဆဲဖြစ်ပါသည်။  

(စ)ကျေန်းမာထရး 

                                                                              

       (         )                                                           ။          

                                             ။                                           ။   

(ဆ)ထဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်သဘာဝြတ်ဝန်းကျေင်ေိန်းသိမ်းထရး 

                                                                                               

                                                                                ။  

 

 

 

 



-၈- 

 (ဇ)ကျေား ၊ မ ထရးရာ 

             /                                         /                              

                                                              ။                 

                             /                                         ။                 

                                                               ။  

 

မရဲ့ ရွာသစ်ထကျေးရွာအုြ်စု၊             ထကျေးရွာထကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးထရးထကာ်မတီဝင်မျေားစာရင်း 

 

စဉ ်

 

အမည် 

 

အဘအမည် 

 

မှတ်ြံုတင်အမှတ် 

 

အသ

က် 

 

တာဝန် 

 

ဖုန်းနံြါတ် 

 

၁ ဦးနြာင်တင်ယု              /   (     )၀၂ ၂၃ ၆ ၆  ဥက္ကဌ ၀၉၆ ၃၂  ၇၆ ၃၇ 

၂ 
ဦးသိေ်းဟေ် 

 
          /   (     )၀၂ ၂  ၃ ၂ ၆ ၀ အတွင်းနရးြှူး ၀၉၆ ၇၃ ၃   ၈ 

၃ 
ဦးခင်နြာင်စိးု 

 
             /   (     )၂ ၇      ၂ ဘဏ္ဍာနရးြှူး ၀၉၆ ၈၇၆ ၆  ၀၉၂ 

၄                                 /   (     )၃   ၃ ၆   ၂ ၀ စာရင်းစစ ် ၀၉၆ ၇ ၆ ၆ ၇၈၉၀ 

၅ 
           

          
         /   (     )၂ ၃ ၈   ၃ ၇          

၀၉၆ ၉ ၆ ၆၆  ၆ 

 

၆                        /   (     )၀၂ ၂ ၈၉             

၇                         /   (     )၀၂ ၂ ၈၉၃            

 

၆။ သစ်ပဖူထချောငး်ထကျေးရွာ၏ ထကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးထရးစီမံကိန်းလုြ်ငန်းမျေား 

စဉ်          ကဏ္ဍ                   အဆိပုြုစီမံချေက်မျေား 

 

ဦ:စားထြးအဆင့် 

 

၁ အနဖခခံအနဆာက်အဦး                                       ၁ 

၂ အနဖခခံအနဆာက်အဦး                                  ၂ 

၃ အနဖခခံအနဆာက်အဦး                                          ၃ 

၄ အနဖခခံအနဆာက်အဦး                                 ၄ 

  နရနပးနရး                           

                                                                        

 



-  ၉- 

                                                                                                                ထနာက်ဆွဲတွဲ(၁) 

၇။သစ်ပဖူထချောငး်ထကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးထရးကွင်းဆက်ပြဇယား 

ပြသနာ အထကကာင်းအရင်း အထပခအထနထကာင်းမျေား 
အဟန့်အတားနှင့်စိ

န်ထခါ်မှု 

ထပဖရှင်းမည့်နည်းလ

မ်း 

အဆိုပြုစီချေက်

နှင့်လုြ်ငန်းမျော

း 

         

       

          

          

            

            

               

              

             

            

              

                 

                 

                 

            

               

                

                    

        

                

                   

             

       

                 

              

               

                  

                   

               

 

 

             

         

              

 

နသာက်နရ

အတွက်အခ

က်အခဲနှင့် 

ကကုံနတွ့နေ

ရဖခင်း 

နကျးရွာရိှရွာသူ/ 

ရွာသားြျား 

နနွရာ သီ ကာလ 

တွင် နသာက် 

နရကေ်ြျားြှာ 

နရခြ်း ဖခာက်ဖပီး 

နရပျက်ဖခင်းြျား 

ကကုံနတွ့နေရဖခင်း 

နကျးရွာတွင်နသာက်နရ

ကေ်ရိှဖခင်း၊ရွာသူရွာသူ 

ရွာသားြျားြှ 

ပူးနပါင်းပါဝင်စိတ်တက်

ကကဖခင်း၊ အြွဲ့အစည်း 

ြျားနှင့် ချတိ်ဆက် 

နဆာင်ရွက်ဖခင်း 

နကျးရွာနေဖပည်သူ

ြျားအနေဖြင့် ကျေ်း 

ြာနရးထိခိုက် နိုင် 

ဖခင်း အဖခားအရပ် 

နဒသြျားြှ နရကို 

ဝယ်ယူနသာက်သံုး 

နေရဖခင်း 

                    

                     

               

               

       

နကျးရွာတွင် 

သာက်နရကေ် 

ခခံစည်းရိုးကာရံ

ဖခင်း 

ရာသီြနရွး

သွားလာ၍ 

ြရဖခင်း 

ကွေ်ကရစ်လြ်း 

ဖြစ်နေ၍ 

လြ်းအသားြကျ 

ဖခင်း 

လြ်းခင်းရေ် 

အသင့်အနေအထားရိှ 

ဖခင်း 

ရွာစည်းလုံးြှုအား 

ေည်းဖခင်း 

ဌာေဆိုင်ရွာြျား၊အ

လှူရှင်ြျား၊ြွံ့ဖြိုး 

နရးအြွဲ့အစည်းြျား

နှင့် 

ချတိ်ဆက်နဆာင် 

ရွက်ဖခင်း 

ရွာချင်းဆက် 

လြ်းအားအ 

ဆင့် 

ဖြှင့်တင်ဖခင်း 

        

          

         

         

            

            

               

              

            

                

                

                  

               

      

ဌာေဆိုင်ရွာြျား၊အ

လှူရှင်ြျား၊ြွံ့ဖြိုး 

နရးအြွဲ့အစည်းြျား

နှင့် ချတိ်ဆက် 

နဆာင် ရွက်ဖခင်း 

             

          

         

နသာက်နရ

အတွက်အခ

က်အခဲနှင့် 

ကကုံနတွ့နေ

ရဖခင်း 

နကျးရွာရိှရွာသူ/ 

ရွာသားြျား နနွ 

ရာသီကာလတွင် 

နသာက် နရကေ် 

ြျားြှာ နရခြ်း 

ဖခာက်ဖပီးနရပျက် 

ဖခင်းြျား ကကုံ 

နတွ့နေရဖခင်း 

နကျးရွာတွင်နသာက်နရ

ကေ်ရိှဖခင်း၊ရွာသူရွာသူ 

ရွာသားြျားြှ 

ပူးနပါင်းပါဝင်စိတ်တက်က

ြွဖခင်း၊ အြွဲ့အစည်း 

ြျားနှင့် ချတိ်ဆက် 

နဆာင်ရွက်ဖခင်း 

နကျးရွာနေဖပည်သူ

ြျားအနေဖြင့် ကျေ်း 

ြာနရးထိခိုက် နိုင် 

ဖခင်း အဖခားအရပ် 

နဒသြျားြှ နရကို 

ဝယ်ယူနသာက်သံုး 

နေရဖခင်း 

                    

                     

               

               

       

            

          

       



 

-၁၀- 

ထနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

ထကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးထရးအထောက်အကူပြုဇယားမျေား 

(၁) ထကျေးရွာလူမှုစီးြွားထရးအထပခအထန 

(က) လူဦးထရနှင့်လဦူးထရဆိုင်ရာအချေက်အလက်မျေား 

ဇယား (၁) လူဦးနရနှင့်လူဦးနရဆိုင်ရာအချက်အလက်ြျား 

အသက်အုြ်စု ကျေား မ စုစုထြါငး် 

မသန်စွမ်းသူ 

ဦးထရ 

ကျေား မ 

၁နှစ်နအာက် နို့စို့အရွယ်  ၁ ၁   

၁နှစ်ြ၄ှနှစ် ၅နှစ်နအာက်ကနလးငယ် ၇ ၅ ၁၂   

၅နှစ်ြ၉ှနှစ် ြူလတေ်းနကျာငး်သားအရွယ် ၁၆ ၁၂ ၂၈   

၁၀နှစ်ြ၁ှ၄နှစ် အလယ်တေ်းနကျာငး်သားအရွယ် ၁၀ ၁၂ ၂၂   

၁၅နှစ်ြ၆ှ၄နှစ် အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အရွယ် ၁၄၆ ၁၃၉ ၂၈၅   

၆၅နှစ်နှင့်အထက် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၁၈ ၂၁ ၃၉   

စုစုထြါငး် ၁၆၇ ၁၉၀ ၃၈၇   

စုစုထြါငး်အိမ်ထောငစ်ု ၁၀၄စ ု   

 

ရငး်ဖြစ် … (၁) အြိ်နထာငစ်ုစာရငး်နကာက်ယူြှု၊ (၂) နကျးရွာအပု်စုအပု်ချုပ်နရးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချက်။။အသက်အပု်စု၁နှစ်နအာက်ဆိုသည်ြှာနြွးကငး်စြှအသက်(၁) 

နှစ်ြဖပည့်ြီအရွယ်၊၁နှစ်ြှ၄နှစ်ဆိုသည်ြှာအသက်(၁)နှစ်ဖပည့်အရွယ်ြှ(၅)  

 

 

 



 

 

-  - 

နှစ်ြဖပည့်ြီအရွယ်၊၅နှစ်ြှ၉နှစ်ဆိုသည်ြှာအသက်(၅)နှစ်ဖပည့်သည်ြှအသက်(၁၀) 

နှစ်ြဖပည့်ြီအရွယ်၊၁၀နှစ်ြှ၁၄နှစ်ဆိုသည်ြှာအသက်(၁၀)နှစ်ဖပည့်သည်ြှာအသက်(၁၅) 

နှစ်ြဖပည့်ြီအရွယ်၊၁၅နှစ်ြှ၆၄နှစ်ဆိုသည်ြှာအသက်(၁၅)နှစ်ဖပည့်သည်ြှအသက်(၆၅) 

နှစ်ြဖပည့်ြီအရွယ်၊အသက်၆၅နှစ်နှင့်အထက်ဆိုသည်ြှာအသက်(၆၅) 

နှစ်ဖပည့်အရွယ်နှင့်၎ငး်ထက်အသက်ကကီးသည့်အရွယ်ြျားကိုဆိုလိုသည်။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။                                                                   

                                                                                               

                                                      ။                             

                                                        ။                                  

                    ။  

 

(ခ) အလုြ်လုြ်နုိင်သူအင်အား 

 

(ခ-၁) လုြ်သားအင်အားနှင့်ဝငထ်ငရွလုြ်ငန်းအမျေ ို းအစား 

ဇယား(၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝငန်ငွရလုပ်ငေ်းအြျ ို းအစား 

စဉ် လုပ်ငေ်းြျား 

အဓကိအလုပ်အကိုင် အဓကိဝငန်ငွရ

လုပ်ငေ်းြ 

ဟုတ်နသာ 

အဖခားဝငန်ငွရ 

လုပ်ငေ်းအဖြစ် 

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချက်ကို 

နသချာစွာြတ်

ဖပီးြှ 

ြေှ်ရာတစ်ခုကို

သာနရွးရေ်။) 

အြိ် 

နထာင ်စု 

ြိသားစု 

ဝင ်

လုပ်အား 

အြျ ို းသြီး 

ဦးနဆာင် 

သည့် 

အြိ်နထာင်

စ ု

ဦးနရ 

ကျား ြ 

စိုက်ြျေ ို းစီးြွားလုြ်ငန်းမျေား 

 လယ်ယာစိုက်ြျေ ို းထရး 

၁ 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
၂၂ ၂၂ ၃   

 ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 
     

 ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 



 

 

- ၂- 

 

စဉ် လုပ်ငေ်းြျား 

အဓကိအလုပ်အကိုင် အဓကိဝငန်ငွရ

လုပ်ငေ်းြဟု

တ်နသာ 

အဖခားဝငန်ငွရ 

လုပ်ငေ်းအဖြစ် 

လုပ်ကိုင်သူ(ဦး

နရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချက်ကို 

နသချာစွာြတ်

ဖပီးြှ 

ြေှ်ရာတစ်ခုကို

သာနရွးရေ်။) 

အြိ် 

နထာင ်

စ ု

ြိသားစု 

ဝင ်

လုပ်အား 

အြျ ို းသြီး 

ဦးနဆာင်

သည့် 

အြိ်နထာင်

စ ု

ဦးနရ 

ကျား ြ 

 တိရစိ္ဆာန်ထမွးပမူထရး 

၂ 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

     ၂   ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 ငါးလုြ်ငန်း(ထရချေ ို / ထရငန်ငါး/ ြုစွန်စထသာ ထရသတ္တဝါမျေားဖမ်းပခငး်၊ ထမွးပမူပခငး်) 

၃ 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 

      ဖြင့်လတ်  

 

ေိြ့် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

- ၃- 

 

စဉ် လုပ်ငေ်းြျား 

အဓကိအလုပ်အကိုင် 
အဓကိဝငန်ငွရ

လုပ်ငေ်းြဟု

တ်နသာ 

အဖခားဝငန်ငွရ 

လုပ်ငေ်းအဖြစ် 

လုပ်ကိုင်သူ(ဦး

နရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချက်ကို 

နသချာစွာြတ်

ဖပီးြှ 

ြေှ်ရာတစ်ခုကို

သာနရွးရေ်။) 

အြိ် 

နထာင ်စု 

ြိသားစု 

ဝင ်

လုပ်အား 

အြျ ို းသြီး 

ဦးနဆာင်

သည့် 

အြိ်နထာင်

စ ု

ဦးနရ 

ကျား ြ 

 သစ်ထတာလုြ်ငန်း 

၄ 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

 
 

 

 
 

 

အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

စိုက်ြျေ ို းထရးထမွးပမူထရးမဟုတ်ထသာ အပခားဝင်ထငွရလြု်ငန်းမျေား 

 သတ္တုတူးထဖာ်ထရး၊ ထကျောက်ေုတ်လုြ်ထရးနှင့် သဘာဝအရင်းပမစ်မျေား ေုတ်လြု်ပခင်း 

၅ 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 ေုတ်ကုန်လုြ်ငန်း 

၆ 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြး် 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 

 

 

 

 

 



 

 

-  - 

 

စဉ် လုပ်ငေ်းြျား 

အဓကိအလုပ်ကိုင် အဓကိဝငန်ငွ

ရလုပ်ငေ်းြ

ဟုတ်နသာ 

အဖခားဝငန်ငွ

ရ 

လုပ်ငေ်းအဖြ

စ် 

လုပ်ကိုင်သူ(ဦ

းနရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချက်ကို 

နသချာစွာြတ်

ဖပီးြှ 

ြေှ်ရာတစ်ခုကို

သာနရွးရေ်။) 

အြိ် 

နထာင ်

စ ု

ြိသားစု 

ဝင ်

လုပ်အား 

အြျ ို းသြီး 

ဦးနဆာင်

သည့် 

အြိ်နထာင်

စ ု

ဦးနရ 

ကျား ြ 

 လျှပ်စစ်၊ ဓါတ်နငွ့ နှင့်နရနပးနဝနရး 

၇ 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 ထဆာက်လုြ်ထရး၊ လက်သမား၊ ြန်းရံလုြ်ငန်း 

၈ 

ကိယ်ုပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 
အလုပ်သြား/ 
ဝေ်ထြ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 
 ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် ကကာရှည်ခံ အိြ်သံုးြစ္စည်းမျေား ပြငဆ်င်ထရး 

၉ 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 

 

 

 

 



 

 

-  - 

 

စဉ် လုပ်ငေ်းြျား 

အဓကိအလုပ်ကိုင် အဓကိဝငန်ငွ

ရလုပ်ငေ်းြ

ဟုတ်နသာ 

အဖခားဝငန်ငွ

ရလုပ်ငေ်းအဖ

ြစ်လုပက်ိုင်

သူ(ဦးနရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချက်ကို 

နသချာစွာြတ်

ဖပီးြှ 

ြေှ်ရာတစ်ခုကို

သာနရွးရေ်။) 

အြိ် 

နထာင ်

စ ု

ြိသားစု 

ဝင ်

လုပ်အား 

အြျ ို းသြီး 

ဦးနဆာင်

သည့် 

အြိ်နထာင်

စ ု

ဦးနရ 

ကျား ြ 

 ကျွမ်းကျေငြ်ညာရှင်မျေား (ဆံြင်၊ အလှပြင၊် အြ်ချေုြ်၊ အင်ဂျေငန်ီယာ၊ သငတ်န်းထြးသူ စသည်) 

၁၀ 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 လက်လီ-လက်ကား ထရာငး်ဝယ်ထရး 

၁၁ 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 
 

     ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 ဟိုတယ်နှင့် စားထသာက်ဆိုင်လုြ်ငန်း 

၁၂ 

ကိယ်ုပိုင် 
လုပ်ငေ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 
အလုပ်သြား/ 
ဝေ်ထြ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

- ၆- 

 

စဉ် လုပ်ငေ်းြျား 

အဓကိအလုပ်ကိုင် အဓကိဝငန်ငွရ

လုပ်ငေ်းြဟု

တ်နသာ 

အဖခားဝငန်ငွရ 

လုပ်ငေ်းအဖြစ် 

လုပ်ကိုင်သူ(ဦး

နရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချက်ကို 

နသချာစွာြတ်

ဖပီးြှ 

ြေှ်ရာတစ်ခုကို

သာနရွးရေ်။) 

အြိ် 

နထာင ်

စ ု

ြိသားစု 

ဝင ်

လုပ်အား 

အြျ ို းသြီး 

ဦးနဆာင်

သည့် 

အြိ်နထာင်

စ ု

ဦးနရ 

ကျား ြ 

 ြိုထ့ဆာငထ်ရး၊ သိုထလှာင်ထရးနှင့် ဆက်သွယ်ထရး 

၁၃ 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 ထငထွချေးဝန်ထဆာငမ်ှုလုြ်ငန်း(ဘဏ်နှင့်ထငထွချေးပခငး်အြါအဝင် ထငထွကကးဝန်ထဆာငမ်ှုလုြ်ငန်း 

၁၄ 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 အမိ်ခခံထပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ထရာငး်ဝယ်ငှားရမး်ပခငး်နှင့် ဆက်စြ်ထသာ လုြ်ငန်းမျေား 

၁၅ 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 ပြည်သ့ူဝန်ထဆာငမ်ှုလုြ်ငန်းမျေား (အြု်ချေုြ်ထရး၊ ကာကွယ်ထရးနှင့် ထဘးကင်းလုခံခုံထရး) 

၁၆ 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 

 

 



 

 

- ၇- 

 

စဉ် လုပ်ငေ်းြျား 

အဓကိအလုပ်ကိုင် အဓကိဝငန်ငွ

ရလုပ်ငေ်းြ

ဟုတ်နသာ 

အဖခားဝငန်ငွ

ရ 

လုပ်ငေ်းအဖြ

စ် 

လုပ်ကိုင်သူ(ဦ

းနရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချက်ကို 

နသချာစွာြတ်

ဖပီးြှ 

ြေှ်ရာတစ်ခုကို

သာနရွးရေ်။) 

အြိ် 

နထာင ်

စ ု

ြိသားစု 

ဝင ်

လုပ်အား 

အြျ ို းသြီး 

ဦးနဆာင်

သည့် 

အြိ်နထာင်

စ ု

ဦးနရ 

ကျား ြ 

 ြညာထရး 

၁၇ 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 

၃    ၃  ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 ကျေန်းမာထရး 

၁၈ 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 

         
၂ 

ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 လူမှုထရးလုြ်ငန်းမျေား 

၁၉ 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 

 

 

 



 

 

 

- ၈- 

စဉ် လုပ်ငေ်းြျား 

အဓကိအလုပ်ကိုင် အဓကိဝငန်ငွ

ရလုပ်ငေ်းြ

ဟုတ်နသာ 

အဖခားဝငန်ငွ

ရ 

လုပ်ငေ်းအဖြ

စ် 

လုပ်ကိုင်သူ(ဦ

းနရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချက်ကို 

နသချာစွာြတ်

ဖပီးြှ 

ြေှ်ရာတစ်ခုကို

သာနရွးရေ်။) 

အြိ် 

နထာင ်

စ ု

ြိသားစု 

ဝင ်

လုပ်အား 

အြျ ို းသြီး 

ဦးနဆာင်

သည့် 

အြိ်နထာင်

စ ု

ဦးနရ 

ကျား ြ 

 အမိ်မျေားတွင ်အငှားလိုက်လြု်သူမျေားနှင့် အမျေ ို းအမည်မထဖာ်ပြနုိငထ်သာ လုြ်ငန်းမျေား 

၂၀ 

ကိယ်ုပိုင် 

လုပ်ငေ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ကျပေ်း/ရာသီ

အလုိက်အလုပ်

သြား 

     

 ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 ပြငြ်အဖဲွ့အစည်းမျေားနှင့် ကုမ္ပဏီမျေားတွင ်လုြ်ကိုငသူ်မျေား 

၂၁ 

ကိယ်ုပိငု ်

လုပ်ငေ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

အလုပ်သြား/ 

ဝေ်ထြ်း 

      ဖြင့်လတ်  

ေိြ့် 

 
စုစုထြါငး်       

 

ရငး်ဖြစ် … (၁) အြိ်နထာငစ်ုစာရငး်နကာက်ယူြှု၊ (၂) နကျးရွာအပု်စုအပု်ချုပ်နရးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချက်။ ။‘အပခားဝငထ်ငွရလုြ်ငန်းအပဖစ်လုြ်ကိုင်သူမျေား’အနရအတွက်တွင်‘  

မသိားစုဝငထ်ငွလုြ်အား’ထပြ်ံထည့်သွင်းနကာက်ယူဖခငး်ြဖပုရပါ။‘ရြတ်ည်နုိင်မှု(နိမ့်၊လတ်၊ပမင့်)’ဆိုသည်

ြှာနြာ်ဖပပါလုပ်ငေ်းတစ်ခုတွင်ကိုယ်ပိုငလ်ုပ်ငေ်းလုပက်ိုင်လိုသူ(သ့ုိြဟုတ်)အလုပ်သြား/ဝေ်ထြ်းအဖြစ်

လုပ်ကိုင်လိုသူြျားအတွက်အလုပ်အကိငု်အခွင့်အလြး်ရရိှနိုငြ်ှုအနဖခအနေကိုဆိုလိုပါသည်။ဥပြာ-  



 

- ၉- 

‘စိုက်ြျေ ို းထရး’ကဏ္ဍ၏‘ကိုယ်ြိုငလ်ုြ်ငန်း’တွင်ရပ်တည်နိုငြ်ှု‘ပမင့်’ဆိုပါကအဆိပုါလပု်ငေ်းတွင်ကိုယ်ပိုငလ်ုပ

ငေ်းတစ်ခုလပု်ကိုင်ရေ်အခွင့်အလြး်ြျားနေသည်ဟုဆိုလိုပါသည်။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။   နကျးရွာတွင ်ကျပေ်းအလုပ်လုပ်ကိုင်သူနပါြျားသည်။ ကိုယ်ပိုင်အလုပ်လပု်ကိုင်သူ 

အလွေ်ေည်းပါးသည်။ကျပေ်းလုပ်ကိုင်သူြျားသည် ဖြို့ဖပရိှ စက်ရုံြျားထံသွားနရာက်လုပ်ကိုငစ်ားနသာက် 

 ကသည်။  

(ခ-၂) လုြ်ငန်းနှင့်ကျေား၊မအလိုက်အနည်းဆုံးနှင့်အမျေားဆုံးလုြ်အားခနှုန်းေား 

ဇယား (၃) လုပ်ငေ်းနှင့်ကျား၊ြအလိုက်အေည်းဆုံးနှင့်အြျားဆုံးလုပ်အားခနှုေ်းထား 

စ

ဉ် 
အလုြ်အကိုင် 

ထရတွက်

ြုံ 

အမျေားဆုံး(ကျေြ်

) 

အနည်းဆုံး(ကျေြ်

) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျ ို းနရး နေ့စား ၈၀၀၀ ၆၀၀၀ ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တိရိစ္ဆာေ်နြွးဖြူနရး နေ့စား     

၃ 
ငါးလုပ်ငေ်း (နရချ ို / 

နရငေ်ငါးြြ်းဖခငး်၊နြွးဖြူဖခငး်) 
နေ့စား - - - - 

၄ 

သတ္တုတူးနြာ်နရး၊နကျာက်ထတု်လုပ်နရးနှင့်သဘ

ာဝ 

အရငး်အဖြစ်ြျားထုတ်လုပ်ဖခငး် 

နေ့စား - - - - 

၅ ထုတ်ကုေ်လုပ်ငေ်း နေ့စား - - - - 

၆ နဆာက်လုပ်နရး၊လက်သြား၊ပေ်းရံလပု်ငေ်း နေ့စား ၈၀၀ ၀  ၀၀၀ ၇ ၀၀၀  ၀၀ ၀ 

၇ 
ယာဉ်၊စက်ကိရိယာ၊အြိ်သံုးပစ္စည်းြျားဖပငဆ်င် 

နရး 
နေ့စား - - - - 

၈ လက်လီ-လက်ကားနရာငး်ဝယ်နရး နေ့စား - - - - 

၉ ဟိုတယ်နှင့်စားနသာက်ဆိုင်လုပ်ငေ်း နေ့စား - - - - 

ရငး်ဖြစ်…ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး်- ရပ်ြိရပ်ြအပု်စု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု၊လယ်သြားအုပ်စု။ 

ြှတ်ချက် (၁) လခစားအလုပ်သြားြျား၏တစ်ရက်ဝငန်ငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

  (၂) ောရီတွက်ဖြင့်ရနသာအလုပ်သြားြျား၏ 

                        တစ်ရက်ဝငန်ငွ = (တစ်ောရီဝင်နငွ×၈) 



နလ့လာနတွ့ရိှချက်။နကျးရွာတွင်နေထိုငသ်ူြျားသည် နတာင်သူေည်းဖပီးကျပေ်းလုပ်ကိုင ်သူြျားဖပား 

န ကာငး်နတွ့ရသည်။လုပ်အားခနှုေ်းထားြှာလည်းအြျ ို းသားြျားသည်အြျ ို းသြီးြျားထက် အဖြဲလုိ 

-၂၀- 

လိပုိုရ  န ကာငး်နတွ့ရသည်။အြျ ို းသြီးြျားအတွက် အသက်နြွးဝြ်းန ကာငး်အလုပ်လုပ်ကိုင် ကရေ် 

အကူအညီလိုအပ်ပါသည်။ 

 (ဂ) သဘာဝအရငး်အပမစ်မျေား 

(ဂ-၁) စိုက်ြျေ ို းနိုင်ထသာထပမဧရိယာ 

ဇယား(၄) နကျးရွာ၏စိုက်ပျ ို းနဖြပိုငဆ်ိုငြ်ှု 

ထပမအမျေ ို းအစား ဧရိယာ(ဧက) 
ထပမဆီလွှာအရည်အထသွး(ြှေ်ရာတစ်ခုကိုသာနရွ

းရေ်) 

လယ်နဖြ     နကာင်း                သင့်              ည့ံ 

ယာနဖြ/နတာငယ်ာနဖြ - နကာင်း                သင့်                  ည့ံ 

ဥယျာဉ်ခခံနဖြ - နကာင်း                သင့်                   ည့ံ 

ကိုင်း/ကျွေ်းနဖြ  နကာင်း               သင့်                        ည့ံ 

စားကျက်နဖြ - နကာင်း               သင့်                    ည့ံ 

နဖြလတွ်နဖြလပ် - နကာင်း               သင့်                    ည့ံ 

စုစုထြါငး် ၄၄၄  

 

ရငး်ဖြစ် … (၁) အြိ်နထာင်စုစာရငး်နကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး်၊ - လယ်သြားအပု်စု၊ 

(၃) လယ်ယာနဖြစီြံခေ့်ခွဲနရးနှင့်စာရငး်အင်းဦးစီးဌာေ၊ (၄) နကျးရွာအပု်စုအပု်ချုပ်နရးြှူးရုံး။ 

ြှတ်ချက်။   ။နဖြလွတ်နဖြလပဆ်ိုသည်ြှာယခင်ကသီးစားခံယူလုပ်ကိုငလ်ာခဲ့ဖပီးအန ကာငး်အြျ ို းြျ ို း 

န ကာင့်စွေ့်လွှတ်ထားသည့်သီးစားခံယူလပု်ကိုင်သူြရိှနသာစိုက်ပျ ို းနရး(သ့ုိ) နြွးဖြူနရးလုပ်ကိုင်နိုင်သည့် 

နဖြနှင့်နိုငင်နံတာ်ကသီးသေ့်လျာထားသတ်ြှတ်သည့်နဖြြျားကိုဆိုသည်။ 

 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။   လယ်ထပမမျေားသည်ယခငက်ထကာင်းမွန်ဖြီး ယခုအခါအသင့်အတင့်သာ 

ထကာင်းမနွ်ထကကာငး်ထတွ့ရသည်။ထပမဆီလွှာအရည်အထသွးမျေားြျေက်ဆီးလာသည်ကိုထတွ့ရသည်။ 

 



 

 

 

-၂ - 

(ဂ-၂) ဓာတ်သတ္ထုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္ထုနှင့်အဖခားသဘာဝရငး်ဖြစ်ြျား 

အမျေ ို းအစား 

ထကျေးရွာနှင့်အနီး 

ြတ်ဝန်းကျေင် 

တွင်သဘာဝအတိုင်း 

ထတွ့ရှိနုိငမ်ှု(မှန်ရာတစ်ခု 

ကိုသာထရွးရန်) 

အသုံးချေနိုင်မှု 

(မှန်ရာ 

တစ်ခုကိုသာ 

ထရွးရန်) 

လွန်ခဲ့ထသာ(၁၀) 

နှစ်က အထပခအထန 

(မှန်ရာတစ်ခုခုသာ 

ထရွးရန်) 

သတ္တုနှင့်အဖခားတွင်းထွက် 

သယံဇာတြျား(ဓာတ်နငွ့၊ 

နရေံနကျာက်ြျကစ်သည်။) 

ြျား        သင် ့

ေညး်       ြရိှ     

လွယ်       ခက် 

အသုံးြဖပုနိုင်ပါ ͷ 

နလျာ့     တုိး 

အနဖပာငး်အလဲြရှိͷ 

နကျာက်၊သဲ၊နကျာက်စရစ် 

စသည်ြျား 

ြျား           သင့်ͷ 

ေညး်         ြရိှ  

လွယ်       ခက် 

အသုံးြဖပုနိုင်ပါ    

နလျာ့     တုိး 

အနဖပာငး်အလဲြရှိͷ 

သဘာဝအပင်ြျ ို းစိတ်ြျား 

(နွားစာ၊နဆးြက်ဝင် 

အပင်ြျား) 

ြျား        သင် ့

ေညး်    ြရိှ  

လွယ်        ခက် 

အသုံးြဖပုနိုင်ပါ   ͷ 

နလျာ့     တုိး 

အနဖပာငး်အလဲြရှိ 

သဘာဝတိရိစ္ဆာေ် 

ြျ ို းစိတ်ြျား 

ြျား         သင့် 

ေညး်       ြရိှ  

လွယ်         ခက် 

အသုံးြဖပုနိုင်ပါ   ͷ 

နလျာ့     တုိး 

အနဖပာငး်အလဲြရှိ 

နရ- နဖြနပါ်နရ(အင်း၊ အိုင်၊ 

ကေ်၊ နချာင်း၊ ဖြစ်၊ စိြ့စ်ြ်း) 

ြျား      သင့် 

 ေညး်     ြရိှ    

လွယ်         ခက် 

အသုံးြဖပုနိုင်ပါ    

နလျာ့     တုိး 

အနဖပာငး်အလဲြရှိ   

 

 



 

 

 

-၂ ၂- 

 

အြျ ို းအစား 

ထကျေးရွာနှင့်အနီး 

ြတ်ဝန်းကျေင် 

တွင်သဘာဝအတိုင်း 

ထတွ့ရှိနုိငမ်ှု 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာ 

ထရွးရန်) 

အသုံးချေနိုင်မှု 

(မှန်ရာ 

တစ်ခုကိုသာ 

ထရွးရန်) 

လွန်ခဲ့ထသာ(၁၀) 

နှစ်က အထပခအထန 

(မှန်ရာတစ်ခုခုသာ 

ထရွးရန်) 

နရ-နဖြနအာက်နရ 

(တွင်းတိြ်၊တွင်းေက်၊ 

လက်တူးတွင်း) 

ြျား         သင့်   

ေညး်        ြရိှ  

လွယ်       ခက် 

အသုံးြဖပုနိုင်ပါ    

နလျာ့     တုိး 

အနဖပာငး်အလဲြရှိͷ 

သစ်နတာ- အပူပိုင်းသစ်နတာ 

 

ြျား        သင် ့

ေညး်       ြရိှ  

လွယ်        ခက် 

အသုံးြဖပုနိုင်ပါ   ͷ 

နလျာ့     တုိး 

အနဖပာငး်အလဲြရှိ 

သစ်နတာ- ဒီနရနတာြျား ြျား        သင် ့

ေည ်         ြရိှ  

လွယ        ခက် 

အသုံးြဖပုနိုင်ပါ   ͷ 

နလျာ့     တုိး 

အနဖပာငး်အလဲြရှိ 

ရငး်ဖြစ်…ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး်ရပ်ြိရပ်ြအပု်စု၊သစ်နတာဦးစီးဌာေ၊အနထွနထွအပု်ချုပ်နရးဦးစီးဌာ

ေ။ 

 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။                                                           

                                                                             

 

 

 

 

 



 

 

 

-၂၃- 

(ဃ)  ဥစ္စာဓနအဆင့်အထပခအထန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေအဆင့်အနဖခအနေ 

 

အထကကာငး်အရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ထပြထသာ 

အမိ်ထောငစ်ု 

အလယ်အလတ် 

ရှထိသာအမိ်ထောင်စု 

ြနဖပလည် 

နသာ 

အမိ်ထောငစ်ု 

အလွေ်ြနဖပ 

လည်နသာ  

အြိ်နထာင်စု 

နဖြယာပိုင်ဆိုင်ြှု                                              

အြိ်အနဖခအနေ            
အသင့်အတင့်  

နကာင်း 
ည့ံ အလွေ်ည့ံ 

ကုေ်ထုတ်လုပ်ြှု 

နှင်ဆ့ိုငန်သာပိုင် 

ဆိုင်ြှု 

                    

အဓကိစီးပွားနရး 

လုပ်ငေ်း 

လယ်ယာစိုက်ပျ ို း 

    

လယ်/ဖြို့ဖပလုပ်အာ

း 

ကျဘြ်း/ဖြို့ဖပ 

လုပ်အား 
ကျဘြ်း 

အြိ်နထာင်စု  ၁၅ ၄၀ ၁၄ 

ရငး်ဖြစ် … (၁) နကျးရွာလုးံကျွတ်အစည်းအနဝးဖပုလုပ်ဖခင်း။ 

 

 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။                                                               

                                                            ။ 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

-၂၄- 

(င) ေိခိုက်လွယ်မှု 

(င-၁) ဝမ်းစာဖူလံုမှု 

ဇယား (၇) နချးငှားဖခငး်ြရှဘိဲ တစ်နေ့လျှငအ်ေည်းဆုံး နှစ်ေပ်စားနိုင်သည့် အိြ်နထာငစ်ုြျား 

(ဉစ္စာဓေအဆင့် ‘၃’  နှင့် ‘၄’  အြိ်နထာငစ်ုနပါင်း၏၃၀ရာခိုင်နှုေ်းစီ) 

အချေနိ်ကာလ 

အမိ်ထောင်

စုအထရ 

အတွက် 

အြျ ို းသြီးဦး 

နဆာင်သည့် 

အြိ်နထာင်စု 

အနရအတွက် 

ထပဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ 

(နဖြရှင်းေည်းတစ်ခုစီအလိကု်အြိ်နထာင်စုအနရအတွ

က်ြျားကိုနြာ်ဖပရေ်) 

၃လနအာက်

ဝြ်းစာြူလုံြှု 
၁၄  ၂ 

အဖခားအစာနဖပာငး်လဲစား = --------------------- 

အစာနလျှာ့စား                = --------------------- 

အနထာက်အပံ့ယူ             = --------------------- 

နချးယူ                           = ---------Â----------- 

လုပ်အားခကကိုယူ             = ---------- Â-------- 

၃လနှင့်၆လ

 ကားဝြ်းစာ

ြူလံုြှု 

 

 

၅၀ ၂ 

အဖခားအစာနဖပာငး်လဲစား = --------------------- 

အစာနလျှာ့စား                = --------------------- 

အနထာက်အပံ့ယူ             = --------------------- 

နချးယ ူ                          = ------------ Â------ 

လုပ်အားခကကိုယူ             = ----------- Â------- 

၆လြ၁ှ၂လ

အထိ 

ဝြ်းစာြူလုံြှု 

 

 

 ၀  

အဖခားအစာနဖပာငး်လဲစား = --------------------- 

အစာနလျှာ့စား                = --------------------- 

အနထာက်အပံ့ယူ             = --------------------- 

နချးယူ                           = ------------ Â------ 

လုပ်အားခကကိုယူ             = ----------- Â------- 

ရငး်ဖြစ်…ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး် ရပ်ြိရပ်ြအပု်စု၊သစ်နတာဦးစီးဌာေ၊အနထွနထွအပု်ချုပ်နရးဦးစီး 

ဌာေ။  

 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။  ။ ထကျေးရွာတွင် ဆငး်ရဲထသာ လက်လုြ်လက်စားအမိ်ထောငစ်ုမျေား အထနပဖင့် 

အထောက်အြ့ံယူ၊ထချေးယူ၊လုြ်အားခကကိုယူပခင်းပဖင့်ဝမ်းစာဖူလံုမှုအတွက် ထပဖရှင်းကက ထကကာငး် ထတွ့ 

ရှရိြါသည်။ 

 



 

 

 

 

-၂၅- 

(င-၂) ကူညီထစာင့်ထရှာက်မှုအေူးလိအုြ်ထသာအြု်စုမျေား၏ေိခိုက်လွယ်မှုအထပခအထန 

ဇယား(၈) ကူညီနစာင့်နရှာက်ြှုအထူးလိုအပ်နသာအပု်စုြျား၏ထိခိုက်လွယ်ြှုအနဖခအနေ 

အထကကာငး်အရာ ကျေား မ ထြါင်း 

ြိသားစုနစာင့်နရှာက်ြှုြရိှနသာသက်ကကီးရွယ်အို(၆၄)နှစ်နှင့်အထက် - - - 

ြိသားစု/ရပ်ရွာ၏နစာင့်နရှာက်ြှုြရှိနသာြသေ်စွြ်းသည့်ပဂု္ဂိုလ် - - - 

 
အမိ်ထောငစ်ုအထရအတွ

က် 

ဆင်းရဲ၍ြိသားစုဦးနရြျားသည့်အြျ ို းသြီးဦးနဆာင်အြိ်နထာင်စု ၁၀ 

ဆင်းရဲ၍ြိသားစုဦးနရြျားသည့်ြဆုိုးြို/တစ်ခုလပ်အိြ်နထာငစ်ု ၇ 

အဖခားနဒသသ့ုိ ကာဖြင့်စွာသွားနရာက်လုပ်ကိုင်နေသည့်ဆင်းရဲသည့်အိြ်နထ

ာင်စု 
- 

ရငး်ဖြစ်.... ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး်- ရပ်ြိရပ်ြအပု်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ောဂစ်ြုေ်တိုင်းခံစားရဖပီးနောက်ပိငု်း ဖပေ်လည်ြွံ့ဖြိုးြှုတညန်ဆာက်နေဖခငး်န ကာင့် 

စားဝတ်နေနရးအတွက်ခက်ခဲစွာ ရုေ်းကေ်နေရနသာ အိြ်ထာငစ်ုြျားြရှိန ကာင်း နတွ့ရှရိသည်။ 

(င-၃) ထကျေးရွာ၏ေိခိုက်သက်ထရာက်လွယ်မှုအထပခအထန 

ဇယား(၉) နကျးရွာ၏ထိခိုက်သက်နရာက်လွယ်ြှုအနဖခအနေ 

စ

ဉ် 

ထိခိုက်လွယ်ြှု အြျ ို းအစား 

ထိခိုက်လွယ်ြှု 

အနဖခအနေ 

(ြှေ်ရာတစ်ခုကိုသာ 

နရွးရေ်) 

စြွ်းနဆာငန်ိုက်ြှု 

(ထိခိုက်ြှု 

နလျာ့ေည်းနရးနှင့် 

လိကု်နလျာညီနထွ 

ဖြစ်နစြည့် 

အစီအြံြျား) 

သဘာဝနဘးန္တရာယ်ြျား ေိြ့် လတ် ဖြင့် ေိြ့် လတ် ဖြင့် 

၁ ဖြစ်နရကကီးြှု       

၂ လျှပ်တပျက်နရကကီးဖခင်း       

၃ ြုေ်တိုင်းဒီနရ       



၄ ဆူောြီ       

၅ တိုင်ြုေ်းြေု်တိုင်း       

၆ နလဆင်နှာနြာင်း       

 
 
 

-၂၆- 

စ

ဉ် 

ထိခိုက်လွယ်ြှု အြျ ို းအစား 

ထိခိုက်လွယ်ြှု 

အနဖခအနေ 

(ြှေ်ရာတစ်ခုကိုသာ 

နရွးရေ်) 

စွြ်းနဆာင်နိုက်ြှု 

(ထိခိုက်ြှုနလျာ့ေည်း 

နရးနှင့်လိကု်နလျာ 

ညီနထွဖြစ်နစြည့် 

အစီအြံြျား) 

သဘာဝနဘးန္တရာယ်ြျား ေိြ့် လတ် ဖြင့် ေြိ့် လတ် ဖြင့် 

၇ ငလျင်       

၈ အပူလှိုင်း       

၉ စိုက်ပျ ို းနဖြြျားတွင ်နရငဝံငန်ရာက်ြှု       

၁၀ အနအးလှိုင်း       

၁၁ ြိုးသီးနကကကျြှု       

၁၂ ြိုးနခါင်ဖခငး်       

၁၃ နတာြီးနလာင်ဖခငး်       

၁၄ ဖြစ်ကြ်းပါးဖပိုဖခငး်       

၁၅ ကြ်းရိုးတြ်းတိုက်စားြှု       

၁၆ နဖြဖပိုဖခငး်       

 လူန ကာင့်ဖြစ်တဲ့နဘးအန္တရာယ်ြျား       

၁၇ စားေပ်ရိက္ခာြြူလုြံှု       

၁၈ သဘာဝအရငး်အဖြစ်ရှားပါးြှု(နဖြ၊ နရ)       

၁၉ နဖြဖပိုဖခငး်၊ နဖြဆီလွှာပျက်စီးဖခငး်       

၂၀ သစ်နတာဖပုေ်းတီးဖခငး်       

၂၁ ငှက်ြျားနရာဂါ       

၂၂ တီဘီနရာဂါ       

၂၃ ကိုယ်ခံအားကျဆင်းြှုနရာဂါ       

၂၄ ကပ်နရာဂါ       

၂၅ ဖပည်တွငး် ပဋိပက္ခ       

၂၆ တိရိစ္ဆာေ်ကူးစက်နရာဂါကျနရာက်ြှု       

၂၇ လူကေု်ကူးဖခငး်       



ရငး်ဖြစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး်- ရပ်ြိရပ်ြအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။ ။ထိခိုက်သက်နရာက်လွယ်ြှုဆိုရာ၌ နကျးရွာတွငစ်ားေပ်ရိက္ခာြြူလုံဖခငး်၊ နရကကီး  

ဖခငး်၊ြိုးနခါင်ဖခငး်စသည့်အနဖခအနေြျားဖြစ်နပါ်ဖခင်းရှပိါကယငး်ဖြစ်စဉ်ြျားအတွက်နကျးရွာသူရွသားြျား 

-၂၇- 

ထိခိုက်သက်နရာက်ြှု  ရိှနိုငပ်ါသလား။ ထိခိုက်ြှုရိှပါကနကျးရွာ၏  ြည်သ့ုိနသာအြိ်နထာငစ်ုြျားနှင့် အြိ် 

နထာငစ်ုြည်ြျှထိခိုက်သက်နရာက်ြှုခံစား ကရပါသလဲ။(ဉပြာ။    ။အိြ်နထာငစ်ု၁၀၀တွင၂်၅အိြ်နထာင် 

စုနအာက်-ေိြ် ့ အြိ်နထာငစ်ု၁၀၀တွင်၂၅ြှ၅၀အိြ်နထာငစ်ု-လတ်အိြ်နထာင်စု၁၀၀တွင၅်၀အြိ်နထာငစ်ု 

အထက်-ဖြင့်) 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။   ထကျေးရွာတွင် လယ်ယာစိုက်ြျေ ို းချေနိ် မုန်တိုငး်ဝင်ထရာက်ပခငး် 

ထရကကီးပခငး်စသည်တို့ကို ထတွ့ကကုံရသည်မှာ အလယ်အလတ်အဆင့်တွင်ရှိဖြီး ဖမို့ပြနှင့် 

အလှမ်းထဝးကွာသည့် ထေသပဖစ်သပဖင့် လမ်းြန်းခက်ခဲသည်ကိုထတွ့ရသည်။ 

(င-၄) ေိခိုက်သက်ထရာက်မှုခံရနုိင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခိုက်သက်နရာက်ြှုခံရနိုင်သည့်သူြျား 

စ

ဉ် 

ထိခိုက်လွယ်ြှု အြျ ို းအစား 

ထိခိုက်လွယ်ြှု 

အနဖခအနေ 

(ြှေ်ရာတစ်ခုကိုသာ 

နရွးရေ်) 

စွြ်းနဆာင်နိုက်ြှု 

(ထိခိုက်ြှု 

နလျာ့ေည်းနရးနှင့် 

လိကု်နလျာညီနထွ 

ဖြစ်နစြည့် 

အစီအြံြျား) 

သဘာဝနဘးန္တရာယ်ြျား ေိြ့် လတ် ဖြင့် ေိြ့် လတ် ဖြင့် 

၁ လူငယ်       

၂ အြျ ို းသြီးဦးနဆာင်သည့်ဆငး်ရဲသည့်အြိ်နထာငစ်ု       

၃ ဆင်းရဲသားနတာငသ်ူ       

၄ သဘာဝနဘးဒဏ်ဆိးုရွားစွာ ကျနရာက်နိုငန်သာ 

အြိ်နထာင်စု/ ကူးစက်နရာဂါထူနဖပာနသာနဒသ 

တွင်နေထိုင်သူ 

      

၅ ပင်လယ်/ ဖြစ်ကြ်းနဘးနေထိုင်သူြျား       

၆ ြနတာ်တဆဖြစ်နိုငန်ချြျားနသာ နေရာတွင် 

နေထိငု်သူြျား 

      

၇ ဖပည်တွငး်နေရပစ်ွေ့်ခွာ နရွှေ့နဖပာငး်ခံရသူြျား(IDP)       

၂၈ နဝးလံနခါင်သီ/လြ်းပေ်းဆက်သွယ်နရး 

ခက်ခဲဖခငး်စသည် 

      



၈ နဖြေိြ့်ပုိငး်နေထိုင်သူြျား       

 

 

 

-၂ ၈- 

စ

ဉ် 

ထိခိုက်လွယ်ြှု အြျ ို းအစား 

ထိခိုက်လွယ်ြှု 

အနဖခအနေ 

(ြှေ်ရာတစ်ခုကိုသာ 

နရွးရေ်) 

စွြ်းနဆာင်နိုက်ြှု 

(ထိခိုက်ြှု 

နလျာ့ေည်းနရးနှင့် 

လိကု်နလျာညီနထွ 

ဖြစ်နစြည့် 

အစီအြံြျား) 

သဘာဝထဘးန္တရာယ်မျေား နိမ့် လတ် ပမင့် နိမ့် လတ် ပမင့် 

၉ ငါးကေ်ပိုငရ်ှင်ြျား       

၁၀ လက်လုပ်လက်စားြျား၊ ကျပေ်းြျား       

၁၁ လူေည်းစုလြူျ ို းြျား       

၁၂ နဒသတွင်းပဋိပက္ခဧရိယာတွင်နေထိုင်သူြျား       

၁၃ ေယ်စပ်နဒသတွငန်ေထိုငသူ်ြျား       

၁၄ နရွှေတွင်းလုပ်သားြျား       

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ နေးနရာငး်သူြျား       

၁၆ နေရပ်ဖပေ်အနဖခချသူြျား       

၁၇ နရွှေ့နဖပာင်းလုပ်သားြျား       

၁၈ ကားနြာင်းဖပီးအသက်နြွးသူြျား       

ရငး်ဖြစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး်- ရပ်ြိရပ်ြအုပ်စု။ 

မှတ်ချေက်။။နကျးရွာရိှလူငယ်ြျားအြျ ို းသြီးဦးနဆာငန်သာအြိ်နထာငစ်ုြျားစသည်တို့သည်ြည်သ့ုိနသာ

အနဖခအနေြျားတွင်လွယ်လွယ်ကူကူထိခိုက်သက်နရာက်ြှုရှိနိုင်ပါသလား။ထိခိုက်ြှုရိှပါကြည်ြျှအထိထိ

ခိုက် ကပါသေည်း။ 

 

ထလ့လာထတွ့ရှခိျေက်။ ထိခိုက်ခံရသူြျားြှာ ဆင်းရဲ၍ ြိသားစုြျားနသာ အြိ်နထာငစ်ု၊ 

အြျ ို းသြီးဦးနဆာင်နသာ အြိ်နထာငစ်ုြျားဖြစ်သည်။ 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 

-၂၉- 

(၂) ထကျေးရွာ၏လက်ရှဖိွံ့ဖဖိုးထရးအထပခအထန 

(က) ဖွံ့ဖဖိုးထရးအဖဲွ့အစည်းမျေားအထပခအထန 

(က-၁)ထကျေးရွာအတွင်းရှလိူေုအထပခပြုအဖွဲ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) နကျးရွာအတွင်းရှိလူထုအနဖခဖပုအြွဲ့အစည်းြျား  

 

စ

ဉ် 

 

အဖဲွ့ 

အစည်း 

အမည် 

အမျေ ို းအစား         

(မှန်ရာတစ်ခု

ကိုသာ 

ထရွးရန်) 

အဖဲွ့ဝင်ဦးထရ  

လုြ်ငန်းတာဝန် 

(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွးနို

ငသ်ည်) 

စွမ်းထဆာင်နုိ

ငမ်ှု(ြှေ်ရာ 

တစ်ခုကို 

သာနရွးရေ်) 

 

ကျေား 

 

မ 

 

ထြါင်း 

 

 

၁ 
အပု်ချုပ်

နရးအြွဲ့  

 

 

၁     ၂       ၃     ၆ 

ပညာနရး           နငွန ကး 

ကျေ်းြာနရး    ဘာသာနရး 

စိုက်ပျ ို းနြွးဖြူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူြှုြွံ့ဖြိုးနရး 

လုခံခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရးͷ 

 

နကာင်း 

သင့်         

ည့ံ 

 

 

၂          

        

 

 

၁       ၂    ၃ ၆ ၂ ၈ 

ပညာနရး      နငွန ကး           

ကျေ်းြာနရး    ဘာသာနရး 

စိုက်ပျ ို းနြွးဖြူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူြှုြွံ့ဖြိုးနရး 

လုခံခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

 

နကာင်း 

သင့်         

ည့ံ 

 

၃        

     

        

 

 

၁    ၂   ၃   ၃ ၈ 

ပညာနရး         နငွန ကး 

ကျေ်းြာနရး    ဘာသာနရး 

စိုက်ပျ ို းနြွးဖြူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူြှုြွံ့ဖြိုးနရး 

လုခံခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

 

နကာင်း 

သင့်         

ည့ံ 

 

၄ 

နကျးရွာ 

သာနရး၊

ောနရး၊

ဘာသာန

ေရအြွဲ့ 

 

 

၁    ၂    ၃ 

 

၃၀   ၃  

ပညာနရးနငနွ ကး 

ကျေ်းြာနရးဘာသာနရး 

စိုက်ပျ ို းနြွးဖြူနရး 

သာနရး/ောနရး၊လူြှုြွံ့ဖြိုးနရး  

လုခံခုံနရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

 

နကာင်း 

သင့်         

ည့ံ 

ရငး်ဖြစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး်- ရပ်ြိရပ်ြအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု။ 



အြု်စုအမျေ ို းအစား 

(၁) စီးပွားနရးအနဖခခံနသာအပု်စု- လယ်သြားအြွဲ့၊နငွစုနငွနချးအြွဲ့စသည့်။ 

(၂) လူြှုနရးအြွဲ့ - ဥပြာ - အြျ ို းသြီးအြွဲ့၊လူငယ်အြဲွ့၊ကိုယ်ထူကိုယ်ထအြွဲ့။ 

(၃)  ဘာသာနရးနှင့်ယဉ်နကျးြှုအြွဲ့။ 

-၃၀- 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။ ထကျေးရွာတွင် အပခားရွာမျေားနည်းတူ အဖဲွ့အစည်းမျေားစုံလင်စွာ 

ဖွဲ့စည်းနုိငြ်ါသည်။ အဖွဲ့အစည်းဆိုငရ်ာ စီမံခန့်ခွဲမှု အားနည်းထကကာငး်ထတွ့ရြါသည်။ 

ထကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးထရးထဆာငရ်ွက်ထနထသာပြငြ်အဖဲွ့အစည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) နကျးရွာြွံ့ဖြိုးနရးနဆာင်ရွက်နေနသာဖပငပ်အြဲွ့အစည်းြျား 

 

စဉ် 

 

အမည် 

အဖဲွ့အစည်းအမျေ ို းအစား(ြှေ်ရာတ

စ်ခုကိုသာနရွးရေ်) 

အဖဲွ့အစည်း၏လုြ်ငန်းတာဝန်မျေားနှင့်

အစီအစဉ်(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ

က်နရွးနိုင်သည်) 

၁    (       ) 
၁       ၂         ၃        ၄    

၅       ၆      ၇ 

ပညာနရး       နငွန ကး         

ကျေ်းြာနရး     ဘာသာနရး 

စိုက်ပျ ို းနြွးဖြူနရး                

သာနရး/ောနရး၊လူြှုြွံ့ဖြိုးနရး 

ရငး်ဖြစ်…ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး်- ရပ်ြိရပ်ြအပု်စု။ 

ြှတ်ချက်။ 

(၁) ဘာသာနရးနှင့်ပတ်သက်နသာအြဲွ့အစည်း(ဖပည်တွင်း/ဖပည်ပ)(ဉပြာ- 

ဓြ္မစကူးလ်နြာင်နဒးရှင်း၊  Christian Aid Missions စသည်) 

(၂)  အစိုးရြဟုတ်နသာအြွဲ့အစည်း(ဖပည်တွင်း/ ဖပည်ပ)(ဉပြာ- Care International, Save the    

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူြှုအြဲွ့အစည်း 

(၄)  နိုငင်ံအြျား၏ရေ်ပုံနငွဖြင့်နဆာင်ရွက်နသာြွံ့ ဖြိုးနရးအြွဲ့ အစည်းြျား(ဉပြာ- 

ကုလသြဂ္ဂအြဲွ့၊ကြ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှြွံ့ ဖြိုးနရးဘဏ်) 

(၅)  နိုငင်တံစ်ခု၏ရေ်ပုံနငဖွြင့်ြွဲ့စည်းထားနသာြွံ့ဖြိုးနရးအြွဲ့ အစည်းြျား(ဉပြာ-GIZ,UKAid, 

 US Aid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအြဲွ့ (ဖပည်တွင်း/ ဖပည်ပ 

(၇)  ပုဂ္ဂလကိအြဲွ့အစည်းြျား 

နိုငင်နံတာ်ြှနဒသအကျ ို း၊ဖပည်သူ့အကျ ို းကိုထိနရာက်စွာထြ်းနဆာင်နိုင်နစရေ်အလို့ငှာဥပနဒ၊ေည်းဉပန

ေ၊လြး်ညွှေ်ချက်ြျားဖြင့်ဖပဌာေ်းကာြွဲ့စည်းနပးထားနေနသာအြွဲ့အစည်း၊အသငး်အြဲွ့ြျား(ဉပြာ- 

သြဝါယြဦးစီးဌာေ၏သြဝါယြအသငး်၊နကျးလက်နဒသြွံ့ဖြိုးတိုးတက်နရးဦးစီးဌာေ၏ဖြစိြ်းနရာင်စ

သည်)တို့ကိုဤဇယားတွင်ထည့်သွင်းနြာ်ဖပဖခင်းြဖပုပါရေ်။ 



 ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။ နကျးရွာတွင်် နကျးရွာြွံ့ဖြိုးနရးကိုနဆာငရွ်က်နေနသာ အြွဲ့အစည်းြရှိပါ။ 

အြဲွ့အစည်းနှင့် ချတိ်ဆက်ြှုအားေည်းန ကာငး်နတွ့ရသည်။ 

 (ခ) စီးြွားထရးနှင့်အသက်ထမွးမှုအထပခအထန 

(ခ-၁) သီးနံှေုတ်လုြ်ထရး 

(၁) စိုက်ြျေ ို းထပမြိုငဆ်ိုငမ်ှု 

-၃၁- 

ဇယား (၁၃) နကျးရွာ၏စိုက်ပျ ို းနဖြပိုငဆ်ိုငြ်ှု၊နဖြယာပိုငဆ်ိုင်သည့်အိြ်နထာင်စု 

 

စ

ဉ် 

ထပမြိုင်ဆိုင်မှု 

အရွယ်အစား 

အမိ်ထောငစ်ု 

အထရအတွက် 

အမျေ ို းသမီး 

ဦးထဆာင်သည့် 

အမိ်ထောငစ်ု 

အထရအတွက် 

ဖွံ့ဖဖိုးထရးအပမင် 

သတ်မှတ်ချေက် 

၁ နဖြယာြဲ့      နဖြြဲ့ယာြဲ့ 

၂ ၂.၅ဧကနအာက်  ၃ ၂ ဆင်းရဲသားနတာငသ်ူ 

၃ ၂.၅ဧကြှ၅ဧက ကား  ၈ ၂ နတာငသ်ူငယ် 

၄ ၅ဧကြှ၁၂.၅ဧက ကား    ၉ နတာငသ်ူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် - - နတာငသ်ူကကီး 

ထကျေးရွာရှိအမိ်ထောငစ်ုစုစုထြါငး် ၉၀     

ရငး်ဖြစ် … (၁) အြိ်နထာငစ်ုစာရငး်နကာက်ယူြှု၊ (၂) နကျးရွာအပု်စုအပု်ချုပ်နရးြှူးရုံး။ 

 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။  ။နကျးရွာတွင် လယ်နဖြဧက အသင့်အတင့်ေည်းပါးန ကာငး်နတွ့ရသည်။ 

နဖြယာြဲ့ ဆင်းရဲ၍ ကျပေ်းလုပ်ကိုငသ်ူြျားအတွက် အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလြ်းြျားြေ််တီးနပးနိုငလ်ျှင်ပို၍နကာငး်ပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

-၃၂- 

(၂.၂.၁.၂) အစိုးရနှင့်ြုဂ္ဂလိကထရအရငး်အပမစ်မျေားမှထရသွင်းနုိင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) နကျးရွာ၏နရအရငး်အဖြစ်နှင့်နရသွငး်ဧရိယာ 

စ

ဉ် 
ရင်းပမစ် 

ထရ 

ထသာက် 

(ဧက) 

ထရရရှိနုိငမ်ှု 

တစ်နစှ်ြတ်လုးံ/ 

ရာသီအလိကု် 

(ြှေ်ရာတစ်ခု 

ကိုသာ 

နရွးရေ်) 

လုထံလာက်မှု 

(ရိှ/မရှိ) 

(ြှေ်ရာတစ်ခု 

ကိုသာ 

နရွးရေ်) 

လွန်ခဲ့ထသာ (၁၀) 

နှစ်က အထပခအထန 

(မှန်ရာတစ်ခု 

ကိုသာထရွးရန်) 

၁ ဆည် 
- တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိကု် 

ရိှ   ြရိှ 

ြနဖြဆိုပါ  

နလျာ့     တုိး 

အနဖပာငး်အလဲြရှိ 

၂ နရလွှဲဆည် 
- တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိကု် 

ရိှ       ြရိှ 

ြနဖြဆိုပါ  

နလျာ့     တုိး 

အနဖပာငး်အလဲြရှိ 

၃ 
ဖြစ်နရတင် 

စီြံကိေ်း 
 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိကု်ͷ 

ရိှ      ြရိှ 

ြနဖြဆိုပါ  

နလျာ့     တုိး 

အနဖပာငး်အလဲြရှိ 

၄ နရသွငး်နဖြာင်း 
- တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိကု် 

ရိှ      ြရိှ 

ြနဖြဆိုပါ  

နလျာ့     တုိး 

အနဖပာငး်အလဲြရှိ 

၅ အဝစီိတွင်း 
- တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိကု် 

ရိှ     ြရိှ 

ြနဖြဆိုပါ  

နလျာ့     တုိး 

အနဖပာငး်အလဲြရှိ 

၆ လက်ငငန်ရတွငး် 
- တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိကု် 

ရိှ      ြရိှ 

ြနဖြဆိုပါ  

နလျာ့     တုိး 

အနဖပာငး်အလဲြရှိ 

၇ စိြ့်စြ်းနရ 
- တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိကု် 

ရိှ      ြရိှ 

ြနဖြဆိုပါ  

နလျာ့     တုိး 

အနဖပာငး်အလဲြရှိ 

၈ နချာင်းနရ 
- တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရာသီအလိကု်     

ရိှ      ြရိှ 

ြနဖြဆိုပါ  

နလျာ့     တုိး 

အနဖပာငး်အလဲြရှိ 

ရငး်ဖြစ်…(၁)ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး်-

လယ်သြားအုပ်စု၊(၂)ဆည်နဖြာငး်ဦးစီးဌာေ၊စိုက်ပျ ို းနရးဦးစီးဌာေ။ 

 



ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။  နကျးရွာတွင ် ြိုးစပါးနှင့ ် နနွစပါးကို ၅၀ 

ရာခိုငန်ှုေ်းခေ့်စိုက်ပျ ို း ကပါသည်။ နနွစပါးကိုလည်း နရသွင်းစိုက်ပျ ို း ကသည်။ 

 

 

 

-၃ ၃- 

(၃) အဓကိသီးနံှမျေားနှင့်အေွက်နှုန်း 

ဇယား(၁၅) အဓကိသီးနှံြျားနှင့်အထွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စုစုထြါ

င်းစိုက်

ဧက 

တစ်ဧကအေွက်နှုန်း 
သီးနှံစိုက်ြျေ ို းသ

ည့်ကာလ 
သွင်းအားစု

လုိအြခ်ျေက်

(ြှေ်ရာ 

တစ်ခကုိုသ

ာနရွးရေ်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(ြှေ်

ရာတစ်ခ ု

ကိုသာ 

နရွးရေ်) 

ေိခိုက်လွ

ယ်မှု (မှန်ရာ 

တစ်ခကုို 

သာထရွးရန်) 

ယူ 

နစ ်

အ 

နည်းဆံု

း 

အ 

မျေား

ဆံုး 

ြျေမ်း

မျှ 
မှ ေိ 

    

စပါး 
         ၆ ၀  ၀      

    

     

ဖြင် ့

လတ် 

ေိြ် 

ဖြင် ့

လတ် 

ေိြ့်    

ဖြင့် 

လတ် 

ေိြ့်   

       

  
       ၀   ၀ ၈၀ 

      

    

    

 

ဖြင် ့

လတ် 

ေိြ့် 

ဖြင် ့

လတ် 

ေိြ့် 

ဖြင့် 

လတ် 

ေိြ့် 

 

ရငး်ဖြစ်… ဦးတည်အပု်စုနဆွးနနွးဖခငး်- လယ်သြားအုပ်စု။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ နကျးရွာတွင ် ြိုးစပါး၊နနွစပါး ကို စိုက်ပျ ို း ကဖပီး သီးနှံအထွကန်ှုေ်းအသင့် အတင့် 

ရိှသည်။သ့ုိနသာ်လည်းနဖြဆီနဖြဩဇာြျားနလျာ့ေညး်သဖြင့် အထွက်နှုေ်းကျဆငး်လာ န ကာငး် 

နတွ့ရသည်။ 

(၄) လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) နကျးရွာ၏စိုက်ပျ ို းနရးသံုးကိရိယာြျားပိုင်ဆိုင်ြှု 

စက်အမျေ ို းအစား 
တစ်ဦး 

ချေင်းြိုင် 
ရွာြိုင် အဖဲွ့ြိုင် 

ငာှးရမး်လုြ်ကိုင်ထနထသာထတာင်သူအထ

ေအတွက် 

ထွေ်စက်  ၆ - - ၇ 



လက်တွေ်းထွေ်စက် ၂ - - ၁ 

အနစ့ချကိရိယာ  - - - 

 

 

-၃ - 

စက်အမျေ ို းအစား 
တစ်ဦး 

ချေင်းြိုင် 
ရွာြိုင် အဖဲွ့ြိုင် 

ငာှးရမး်လုြ်ကိုင်ထနထသာထတာင်သူအထ

ေအတွက် 

ရိတ်သိြ်းနြွခနလှ့စက်  - -  

ရိတ်သိြ်းစက်  - - - 

နြွခနလှစ့က်  ၀ - -   

နရစုပစ်က် ၅ - - ၂ 

နဖခေငး်နရတငစ်က် - - - - 

ဖြက်ရိတ်စက် - - - - 

 

ရငး်ဖြစ်… (၁) အြိ်နထာငစ်ုစာရငး်နကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အပု်စုနဆွးနနွးဖခငး်- လယ်သြားအုပ်စု။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ လယ်ထွေ်စက်ြျားရှိဖပီး အြျားစုြှာ ဌားရြ်းသံုးစွဲ ကသည်။ ရိတ်သိြ်းနြွခနလှ ့

ြရိှသဖြင့် ဌားရြး်စရိတ်အလွေ်ြျားပါသည်။  

(၅) သီးနံှအေွက်နှုန်းတိုးထစရန်အတွက်အခွင့်အလမး်မျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နှုေ်းတိုးနစရေ်အတွက်အခွင့်အလြ်းြျား 

အခွင့်အလမ်း 

ထဖာ်ပြချေက်/ရှင်းလငး်ချေက်(ြှေ်ရာတစ်ခုကိုသာနရွးရေ်။ဇယား

၁၇နှင်၁့၈ကိုချတိ်ဆက်စစ်နဆးဖပီးြှနဖြဆိုရေ်။ နဖြဆိုရေ် 

ြလိုအပ်ဟု ယူဆနသာအချက်ြျားရှပိါက 

“ြနဖြဆိုပါ”ဟူနသာ အကွက်ကိုနရွးရေ် 

သဘာ၀နရနဖြရာသီဉတုအနေအထား အလွေ်နကာငး်နကာင်းသင့်တင့်ြျှတ ြနဖြဆိုပါ 

လယ်ယာနဖြအသံုးချနိုင်ြှု အလွေ်နကာငး်နကာင်းသင့်တင့်ြျှတ ြနဖြဆိုပါ 



 

 

 

 

 

-၃၅- 

အခွင့်အလမ်း 

ထဖာ်ပြချေက်/ရှင်းလငး်ချေက် 

(ြှေ်ရာတစ်ခုကိုသာနရွးရေ်။ဇယား၁၇နှင်၁့၈ကိုချတိ်ဆက်စစ်

နဆးဖပီးြှနဖြဆိုရေ်။ နဖြဆိုရေ်ြလိုအပ်ဟု 

ယူဆနသာအချက်ြျားရှိပါက “ြနဖြဆိုပါ”ဟူနသာ 

အကွက်ကိုနရးွရေ် 

စိုက်ပျ ို းနရးအရငး်အဖြစ် နပါြျား    အသင့်အတင့်ရိှ   ြနဖြဆိုပါ  

နချးနငနွှင်န့ငွန ကး၀ေ်နဆာင်ြှု အလွယ်တကူရသည်     သည်  ြနဖြဆိုပါ    

သီးနှံြျ ို းနစ့ရရိှနိုင်ြှု 
ြျ ို းနကာင်းြျ ို းသေ့်ြျားကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီးနှံ

ြျ ို းနစ့ြျားဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်  ြနဖြဆိုပါ  

သာဘာဝနဖြနဆွး/နအာ်ဂဲေစ်နဖြ သဇာ

နှင်အ့ဖခားနအာဂ်ဲေစ်သွင်းအားအုပ်စုြျား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် 

ြနဖြဆိုပါ  

ဓါတုပိုးသတ်နဆး၊ဓါတ်နဖြ သဇာနှင့်အဖ

ြားဓါတုနဗဒသွင်းအားစုြျား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် 

ြနဖြဆိုပါ  

လုပ်သားရရိှနိုငြ်ှု အလွယ်တကူရနိုငသ်ည်ရနိုင်သည် ြနဖြဆိုပါ  

ေညး်ပညာ၊ အပု်ချုပ်နရးပိုင်းဆိုငရ်ာ 

ဝေ်နဆာင်ြှုြျား 

အလွယ်တကူရနိုငသ်ည်   ရနိုင်သည် 

ြနဖြဆိုပါ  

သီးနှံနစျးကွက်နှင့်ကုေ်သွယ်ြှု 
သီးနှံြျားကိုလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းြှေ်ကေ်စွာဖြင့်နရာင်းချနိုင်

သည်  သီးနှံြျားကိုနရာငး်ချနိုင်သည်  ြနဖြဆိုပါ  

ရာသီဥတုအနဖခအနေနဖပာငး်လဲြှု 

(အပူချေိ်၊ ြိုးနရချေိ်) 

ထိခိုက်သည်     ြထခိိုက်ပါ    ြနဖြဆိုပါ   

 

ရငး်ဖြစ်…(၁)ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး်-လယ်သြားအပု်စု၊(၂) သက်ဆိုင်ရာဖြို့ေယ် အစိုးရ 

ဦးစီးဌာေြျား။ 

 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။ စိုက်ပျ ို းနရး ကဏ္ဍအတွက် အဓကိလိအုပ်ချက်ြှာ ြျ ို းနကာငး်ြျ ို းသေ့် ရရိှရေ် 

သွင်းအားစုြျားအတွက် အလွယ်တကူလက်လှြ်းြှီရေ် သီးနှံြျားအထွကတ်ိုးနစရေ် 

ေညး်ပညာဝေ်နဆာင်ြှုြျား လိအုပ်နေသည်ကို နတွ့ရှရိပါသည်။ 

 

 



 
 
 
 

 
 

-၃ ၆- 
(၆) သီးနံှေုတ်လုြ်မှုအတွက်ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 
ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်ြှုအတွက်ဖပဿောနှင့်အခက်အခဲြျား 

 

ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ထဖာ်ပြချေက်/ရှင်းလငး်ချေက် 

(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင်၁့၈ကို

ချတိ်ဆက်စစ်နဆးဖပီးြှနဖြဆိုရေ်။ နဖြဆိုရေ်ြလိုအပ်ဟု 

ယူဆနသာအချက်ြျားရှိပါက “ြနဖြဆိုပါ”ဟူနသာ 

အကွက်ကိုနရးွရေ် 

သဘာဝနရနဖြရာသီဥတုအနေအထား နဖြဆီ သဇာြနကာငး်ရာသီဥတုြြေှ်ြနဖြဆိုပါ  

စိုက်ပျ ို းနရးအရငး်အဖြစ် အလွယ်တကူြရနိုင် လုးံဝြရ ြနဖြဆိုပါ  

နချးနငနွှင်န့ငွန ကးဝေ်နဆာင်ြှု အလွယ်တကူြရနိုင်လုးံဝြရြနဖြဆိုပါ  

သီးနှံြျ ို းနစ့ရရိှနိုင်ြှု အလွယ်တကူြရနိုင်လုးံဝြရြနဖြဆိုပါ  

လယ်ယာနဖြအသံုးချနိုင်ြှု လယ်ယာနဖြတိုးချဲ့နိုင်ြှုြရိှပါလယ်ယာနဖြဆုံးရှုံးြှုြျားသ

ည်လယ်ယာနဖြဆုံးရှုံးြှုအသင့်အတင့်ရိှသည် 

ပလပ်နဖြြျားရှိသည်ပလပ်နဖြအသင့်အတင့်ရိှသည် 

ြနဖြဆိုပါ  

သဘာဝနဖြနဆွး/နအာ်ဂဲေစ်နဖြ သဇာ

နှင်အ့ဖခားနအာဂ်ဲေစ်သွင်းအားစုြျား 
အလွယ်တကူြရနိုင်လုးံဝြရြနဖြဆိုပါ  

ဓါတုပိုးသတ်နဆး၊ဓါတ်နဖြ သဇာနှင့်

အဖခားဓါတုနဗဒသွငး်အားစုြျား 
အလွယ်တကူြရနိုင်လံုးဝြရြနဖြဆိုပါ  

လုပ်သားရရိှနိုငြ်ှု အလွယ်တကူြရနိုင်လုးံဝြရြနဖြဆိုပါ  

ေညး်ပညာဝေ်နဆာင်ြှုြျား အလွယ်တကူြရနိုင်လုးံဝြရြနဖြဆိုပါ  

သီးနှံနစျးကွက်နှင့်ကုေ်သွယ်ြှု 

သီးနှံနစျးကွက်ြျားကိုလွယ်ကူစွာနှင်န့စျးနှုေ်းြှေ်ကေ်စွာဖြင့်ြန

ောင်းချနိုင်ပါသီးနှံြျားကိုနရာင်းချရေ်နစျးကွက်ြရိှပါ  

ြနဖြဆိုပါ  

ြျက်ပုိးနှင့်နရာဂါကျနရာက်ြှု ဆိုးရွားစွာကျသင့်အတင့်ကျအေည်းငယ်ြနဖြဆိုပါ 

ရာသီဥတုဒဏ်ခံနိုင်သည့် သီးနှံြျားနှင့် 

ပတ်သက်နသာသတငး်အချက်အ 

လက်လက်လှြ်းြီြှု 

 

အလွယ်တကူြရနိုင ်  လုးံဝြရ   ြနဖြဆိုပါ  

ရာသီအလိကု် ရာသီဥတုခေ့်ြှေ်းချက်  



ြျားနှင့ ်သီးနှံစီြံခေ့်ခွဲြှုဆိုင်ရာ 

အကကံဉာဏ်ြျား လက်လှြ်းြီြှု 

အလွယ်တကူြရနိုင ်  လုးံဝြရ   ြနဖြဆိုပါ  

ရငး်ဖြစ်…(၁)ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး်-လယ်သြားအပု်စု၊(၂)သက်ဆိုငရ်ာဖြို့ေယ်အစိုးရဦးစီးဌာေြျား 

 

-၃၇- 

                ။                                                               

                                                                                          

                                 ။ 

(ခ-၂) ထမွးပမူထရးလုြ်ငန်း 

(၁) ထမွးပမူထရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းထဆာငရ်ွက်မှုအထပခအထန 

ဇယား(၁၉) နြွးဖြူနရးနှင့်ငါးလုပ်ငေ်းနဆာင်ရွက်ြှုအနဖခအနေ 

ထမွးပမူထရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်း 
ထမွးပမူထရးနှင့်ငါးလုြ်ငန်းလြု်ကိုင်ထနထသာအမိ်ထောင်

စ ု
ထကာင်ထရ 

ထမွးပမူထရး   

နွား   

နို့စားနွား - - 

ကျွ ဲ - - 

ဖြငး် -  

ဖြည်း -  

လား -  

ဆိတ်   

သုိး -  

ဝက်  ၇ ၆   

 ကက် ၇ ၈ ၆  ၂ 

ဘ ဲ   ၉ ၉ 

နွားနောက်   

ငါးလုြ်ငန်း   

ငါးကေ်   

ပုဇွေ်ကေ် - - 

ဂဏေ်းနြွးဖြူနရးလုပ်ငေ်

း 

- - 



နရချ ို ငါးြြ်းလုပ်ငေ်း   

ကြ်းလွေ်ငါးြြ်းလုပ်ငေ်း   

        …( ၁)                            (၂)                         -              

 

 

-၃၈- 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။   ။ထကျေးရွာတွငထ်မွးပမူထရးနှင့် ငါးလုြ်ငန်းထဆာင်ရွက်မှု 

အထပခအထနမှာစီးြွားပဖစ်ထမွးပမူပခင်းနည်းြါးသည်။ ထမွးပမူရန်ရင်းနီှးပမှုြ်နံှထငမွလုထံလာက်ပခငး်၊ 

ထမွးပမူသည့် နည်းြညာအသိမရှိသည်ကို ထတွ့ရှိရသည်။ 

 (၂) ထမွးပမူထရးကဏ္ဍတိုးတက်ထစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) နြွးဖြူနရးကဏ္ဍထုတ်လုပ်ြှုတိုးတက်နစရေ်အတွက်အခွင့်အလြ်းြျား 

အခွင့်အလမ်း 

ထဖာ်ပြချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာထရွးရန်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ထဆးဖြီးမထှပဖဆိုရနထပဖဆိုရန်အလို

အြ်ဟုယူဆထသာ အချေက်မျေားရှြိါက “မထပဖဆိုြါ”ဟူထသာ 

အကွက်ကိုထရွးရန်။) 

ထမွးပမူထရး  

စားကျက်နဖြ နပါြျားအသင့်အတင့်ြနဖြဆိုပါ   

နရရရိှြှု အလံုအနလာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင် ြနဖြဆိုပါ  

ြျ ို းတိရိစ္ဆာေ်လက်လှြ်းြီြှု ြျ ို းနကာင်းတိရိစ္ဆာေ်ြျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်ြျ ို းနကာင်းတိရိစ္ဆ

ာေ်ြျား 

အသင့်အတင့်ဝယ်ယူရနိုင် ြနဖြဆိုပါ  

နချးနင ွ နချးနငလွွယ်ကူစွာရနိုင်နချးနငအွသင့်အတင့်ရနိုင်ြနဖြဆိုပါ  

သွင်းအားစု(နြွးဖြူနရးအစာ

နဆးစသည်) နစျးကွက် 

သွင်းအားစုြျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုြျားဝယ်ယူနိုငသ်ည်ြနဖြဆိုပါ  

  

ဝေန်ဆာင်ြှုနှင့်ေည်းပညာပ့ံပုိးြှု ေညး်ပညာဝေ်နဆာင်ြှုြျားအလွယ်တကူရနိုငသ်ည် 

ေညး်ပညာဝေ်နဆာင်ြှုြျားရနိုင်သည်ြနဖြဆိုပါ  

ထုတ်ကုေ်နရာင်းဝယ်ြှု ထုတ်ကုေ်ြျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းြှေက်ေ်စွာဖြင့်နရာင်းချနိုင် 

သည်ထုတ်ကုေ်ြျားကုိနရာင်းချနိုင်သည် ြနဖြဆိုပါ  

အိြခ်ခံဝေ်းအတွင်းနဖြနေရာလုံ

နလာက်ြှု 

                                            

 

 



 

 

 

 

 

- ၃၉- 

ငါးလုြ်ငန်း  

ငါး/ပုဇွေ်နြွးဖြူရေ်နရနဖြ

အနေအထား 
အလွေ်နကာငး်နကာင်းသင့်တင့်ြျှတြနဖြဆိုပါ  

ငါး/ပုဇွေ်သားနပါက်လက်လှ

ြ်းြီြှု 

ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်သည်

ြနဖြဆိုပါ  

နချးနင ွ လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနချးနငရွရိှနိုင်သည် 

နချးနငရွနိုင်သည်ြနဖြဆိုပါ  

သွင်းအားစုလက်လှြ်းြီြှု သွင်းအားစုြျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သွငး်အားစုြျားဝယ်ယူ

နိုင်သည်ြနဖြဆိုပါ  

ေညး်ပညာအကူအညီနှင့် 

ေညး်လြ်းြျား 

ေညး်ပညာဝေ်နဆာင်ြှုြျားအလွယ်တကူရနိုငသ်ည် 

ေညး်ပညာဝေ်နဆာင်ြှုြျားရနိုင်သည် ြနဖြဆိုပါ  

ထုတ်ကုေ်နရာငး်ဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုေ်ြျားကိုလွယ်ကူစာွနှင့်နစျးနှုေ်းြှေ်ကေ်စွာဖြင့်နရာင်းချနုိင်သည်ထုတ်

ကုေ်ြျားကုိနရာင်းချနုိင်သည် ြနဖြဆုိပါ  

ငါးြြ်းခွင့်ရရိှနိုငြ်ှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည် 

        …( ၁)                                -                (၂)              /            

                             

                ။                                                                    ။ 

                                                                                       

                                              ။ 

(၃) ထမွးပမူထရးနှင့်သားငါးေုတ်လြု်မှုတိုးတက်ထစရန်အတွက်ပြဿနာနှင့်စိန်ထခါ်မှုမျေား 

ဇယား(၂၁) နြွးဖြူနရးနှင့်သားငါးထုတ်လပု်ြှုတိုးတက်နစရေ်အတွက်ဖပဿောနှင့်စိေ်နခါ်ြှုြျား 

                      

ထဖာ်ပြချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာထရွးရန်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ထဆးဖြီးမထှပဖဆိုရန်။ထပဖဆိုရန်အလို

အြ်ဟုယူဆထသာ အချေက်မျေားရှြိါက “မထပဖဆိုြါ”ဟူထသာ 

အကွက်ကိုထရွးရန်။) 

            

စားကျက်နဖြ စားကျက်နဖြရှားပါသည်စားကျက်နဖြလုံး၀ြရိှပါြနဖြဆိုပါ  

နရရရိှြှု နရရှားပါးသည်နရလံုးဝြရိှပါြနဖြဆိုပါ  



ြျ ို းတိရိစ္ဆာေ်လက်လှြ်းြီြှု ြျ ို းနကာင်းတိရိစ္ဆာေ်ြျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရနိုင်ပါြျ ို းနကာင်းတိ

ရိစ္ဆာေ်ြျားလုံးဝဝယ်ယူြရပါ ြနဖြဆိုပါ  

 

 

 

-၄၀- 

အခွင့်အလမ်း 

ထဖာ်ပြချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာထရွးရန်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ထဆးဖြီးမထှပဖဆိုရန်။ထပဖဆိုရန်အလိုအြ်

ဟုယူဆထသာ အချေက်မျေားရှြိါက “မထပဖဆိုြါ”ဟူထသာ 

အကွက်ကိုထရွးရန်။) 

ဝေန်ဆာင်ြှုနှင့်ေည်းပညာပ့ံပုိးြှု ေညး်ပညာဝေ်နဆာင်ြှုြျားအလွယ်တကူရနိုငသ်ည် 

ေညး်ပညာဝေ်နဆာင်ြှုြျားရနိုင်သည်ြနဖြဆိုပါ  

ထုတ်ကုေ်နရာင်းဝယ်ြှု ထုတ်ကုေ်ြျားကုိလွယ်ကူစွာနှင့်နစျးနှုေ်းြှေက်ေ်စွာဖြင့်နရာင်းချနိုင် 

သည်ထုတ်ကုေ်ြျားကုိနရာင်းချနိုင်သည် ြနဖြဆိုပါ  

အိြခ်ခံဝေ်းအတွင်းနဖြနေရာလုံ

နလာက်ြှု 

                                       

ငါးလုြ်ငန်း  

ငါး/ပုဇွေ်နြွးဖြူရေ်နရနဖြ

အနေအထား 
အလွေ်နကာငး်နကာင်းသင့်တင့်ြျှတြနဖြဆိုပါ  

ငါး/ပုဇွေ်သားနပါက်လက်လှ

ြ်းြီြှု 

ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်သည်ြနဖြ

ဆိုပါ  

နချးနင ွ လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနချးနငရွရိှနိုင်သည် 

နချးနငရွနိုင်သည်ြနဖြဆိုပါ  

သွင်းအားစုလက်လှြ်းြီြှု သွင်းအားစုြျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သွငး်အားစုြျားဝယ်ယူနိုင်သ

ည်ြနဖြဆိုပါ  

ေညး်ပညာအကူအညီနှင့် 

ေညး်လြ်းြျား 

ေညး်ပညာဝေ်နဆာင်ြှုြျားအလွယ်တကူရနိုငသ်ည် 

ေညး်ပညာဝေ်နဆာင်ြှုြျားရနိုင်သည် ြနဖြဆိုပါ  

ထုတ်ကုေ်နရာငး်ဝယ်ြှု 
ထုတ်ကုေ်ြျားကိုလွယ်ကူစာွနှင့်နစျးနှုေ်းြှေ်ကေ်စွာဖြင့်နရာင်းချနုိင်သည်ထုတ်ကုေ်ြျား

ကိုနရာင်းချနုိင်သည် ြနဖြဆုိပါ  

ငါးြြ်းခွင့်ရရိှနိုငြ်ှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည် 

ရာသီဥတုအနဖခအနေနဖပာငး်

လဲြှု (အပူချေိ်၊ ြိုးနရချေိ်) 
ထိခိုက်သည်   ြထခိိုက်ပါ   ြနဖြဆိုပါ   

            

စားကျက်နဖြ စားကျက်နဖြရှားပါသည်စားကျက်နဖြလုံး၀ြရိှပါြနဖြဆိုပါ  



နရရရိှြှု နရရှားပါးသည်နရလံုးဝြရိှပါြနဖြဆိုပါ  

ြျ ို းတိရိစ္ဆာေ်လက်လှြ်းြီြှု ြျ ို းနကာင်းတိရိစ္ဆာေ်ြျားလွယ်ကူစွာဝယ်ယူြရနိုင်ပါြျ ို းနကာင်းတိရိစ္ဆာ

ေ်ြျားလုံးဝဝယ်ယူြရပါ ြနဖြဆိုပါ  

 

 

-၄၁- 

အခွင့်အလမ်း 

ထဖာ်ပြချေက်/ ရှင်းလင်းချေက် (မှန်ရာတစ်ခုကိုသာထရွးရန်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေတိ်ဆက်စစ်ထဆးဖြီးမထှပဖဆိုရန်။ထပဖဆိုရန်အလိုအြ်

ဟုယူဆထသာ အချေက်မျေားရှြိါက “မထပဖဆိုြါ”ဟူထသာ 

အကွက်ကိုထရွးရန်။) 
ငါး/ပုဇွေ်နြွးဖြူရေ်နရနဖြအနေအထား နရနဖြအနေအထားြနကာင်းပါြနဖြဆုိပါ  

ငါး/ပုဇွေ်သားနပါက်လက်လှြ်းြြီှု လုိသနလာက်လွယ်ကူစာွဝယ်ယူြရပါလံုးဝဝယ်ယူြရပါြနဖြဆုိပါ  

နချးနငွ လုိသနလာက်လွယ်ကူစာွနချးနငွြရပါလံုးဝနချးနငွြရပါ ြနဖြဆုိပါ  

သွင်းအားစုလက်လှြး်ြီြှု သွင်းအားစုြျားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူြရပါသွင်းအားစုြျားဝယ်ယူြရပါြနဖြဆုိပါ 
 

ေည်းပညာအကူအညနီှင့်ေညး်လ

ြ်းြျား 

ေည်းပညာဝေ်နဆာင်ြှုြျားအလယ်ွတကူြရပါ 

ေည်းပညာဝေ်နဆာင်ြှုြျားြရပါြနဖြဆုိပါ  

ရငး်ဖြစ်… ဦးတည်အပု်စုနဆွးနနွးဖခငး်- လယ်သြားအုပ်စု။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။ေည်းပညာ ရငး်နှီးဖြှုပ်နှံြှုနှင့် နငွန ကးြစွြ်းနဆာငန်ိုငဖ်ခငး် 

အလုပ်သြားရှားပါးဖခင်းန ကာင့် စီးပွားဖြစ်ြနြွးဖြူန ကာငး်နတွ့ရသည်။  

(ခ-၃) စိုက်ြျေ ို းထမွးပမူထရးမဟုတ်ထသာစီးြွားထရးလြု်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)  စိုက်ြျေ ို းထမွးပမူထရးမဟုတ်ထသာအသက်ထမွးလုြ်ငန်းမျေားအတွက်အခွင့်အလမး်မျေား 

ဇယား(၂၂)စိုက်ပျ ို းနြွးဖြူနရးြဟုတ်နသာအသက်နြွးလုပ်ငေ်းြျားအတွက်အခွင့်အလြး်ြျား 

အခွင့်အလမ်းမျေား 

ထဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုခ

ျိတ်ဆက်စစ်နဆးဖပီးြှနဖြဆိုရေ်။နဖြဆိုရေ်အလိအုပ်ဟု ယူဆနသာ 

အချက်ြျားရှပိါက “ြနဖြဆိုပါ”ဟူနသာ အကွက်ြျာကိုနရွးရေ်။) 

ထုတ်ကုေ်နရာငး်ဝယ်ြှု ထုတ်ကုေ်ြျားကိုလွယ်ကူစွာနှင်န့စျးနှုေ်းြှေ်ကေ်စွာဖြင်ြ့နရာငး်ချနိုင်ပါထု

တ်ကုေ်ြျားကိုလုးံဝြနရာငး်ချနိုင်ပါြနဖြဆိုပါ  

ငါးြြ်းခွင့်ရရိှနိုငြ်ှု လွယ်ကူပါသည်ြလယ်ွကူပါ ြနဖြဆိုပါ  



နဘးအန္တရာယ်ြျားနှင့်ဖပင်း 

ထေ်နသာရာသီဥတုအနဖခအနေြျား(

ဥပြာ-နရကကီး ဖခင်းနှင့်ြိုးနခါင်ဖခင်း) 

ထိခိုက်သည်   ြထခိိုက်ပါ  ြနဖြဆိုပါ   

 

 

-၄၂- 

ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ထဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိ ု

ချတိ်ဆက်စစ်နဆးဖပီးြှနဖြဆိုရေ်။နဖြဆိုရေ်အလိုအပ်ဟု ယူဆနသာ 

အချက်ြျားရှပိါက “ြနဖြဆိုပါ”ဟူနသာ အကွက်ြျာကိုနရွးရေ်။) 

အပူချေိ်နဖပာငး်လဲြှု 

ပိုဖြေ်ဖခင်း  

ေညး်  ြျား  ြရိှ  ြနဖြဆိုပါ    

ြိုးရွာသွေ်းြှုပိုြျားဖခငး် ေညး်  ြျား   ြရိှ  ြနဖြဆိုပါ    

ရာသီအလိုက်ရာသီဥတုခေ့်ြှေ်းချက်

ြျားနှင့် ပင်လယ်ငါးြြ်းဖခင်းနှင့်ငါး 

နြွးဖြူနရးလုပ်ငေ်းစီြံခေ့်ခွဲြှုဆိုင်ရာ

အကကံဉာဏ်ြျား လက်လှြ်းြီဖခင်း 

အလွယ်တကူြရ လုးံဝြရ ြနဖြဆိုပါ  

ရငး်ဖြစ်…(၁) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး် -လယ်သြားအုပ်စု ၊(၂)ဖြို့ေယ်နြွး/ကုဦးစီးဌာေ 

၊ဖြို့ေယ်ငါးလုပ်ငေ်းဦးစီးဌာေ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။   လယ်ယာစိုက်ပျ ို းနရးလုပ်ကိုငန်သာ နဒသဖြစ်သည့်အားနလျာ်စွာ 

လယ်ယာစိုက်ပျ ို းနရးကို ကျပေ်းလုပ်ကိုင ်ကနသာ လယ်အဌားလုပ်သားအြျားအဖပားရိှပါသည်။ 

(၂)    စိုက်ြျေ ို းထမွးပမူထရးမဟုတ်ထသာအသက်ထမွးလြု်ငန်းမျေားအတွက်ပြဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ဇယား(၂၃)စိုက်ပျ ို းနြွးဖြူနရးြဟုတ်နသာအသက်နြွးလုပ်ငေ်းြျားအတွက်ဖပဿောနှင့်အခက်အခဲြျား 

ပြသနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ထဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွးနိုင်သည်။ဇ

ယား၂၂နှင်၂့၃ကိုချတိ်ဆက်စစ်နဆးဖပီးြှနဖြဆိုရေ်။နဖြဆိုရေ်

အလုိအပ်ဟု ယူဆနသာ အချက်ြျား ရိှပါက 

“ြနဖြဆိုပါ”ဟူနသာ အကွက်ြျာကိုနရးွရေ်။) 

လုပ်အားအငအ်ားရရှိနိုင်ြှု ြျားအသင့်အတင့်ြနဖြဆိုပါ  



လယ်ယာသားငါးထုတ်ကုေ်ြဟုတ်နသာ

အဖခားနဒသထွက်ကုေ်ြျားကိုနရာငး်ချရ

ေ်နစျးကွက်ရိှဖခငး် 

နစျးကွက်နကာင်းရှိသည်နစျးကွက်အသင့်အတင့် 

ြနဖြဆိုပါ  

 

 

- ၃- 

အခွင့်အလမ်း 

ထဖာ်ပြချေက်/ 

ရှင်းလင်းချေက်(အေည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထက်နရွးနိုင်သည်။ဇ

ယား၂၂နှင်၂့၃ကိုချတိ်ဆက်စစ်နဆးဖပီးြှနဖြဆိုရေ်။နဖြဆိုရေ်

အလုိအပ်ဟု ယူဆနသာ အချက်ြျား ရိှပါက 

“ြနဖြဆိုပါ”ဟူနသာ အကွက်ြျာကိုနရးွရေ်။) 

နစျးကွက်ဆိုင်ရာအသိအဖြငရိှ်ဖခငး် နစျးကွက်အနဖခအနေကိုနကာင်းစွာေားလည်သိရိှသည် 

သင့်အတင့်ေားလည်သည်ြနဖြဆိုပါ  

လြး်ပေ်းဆက်သွယ်နရးအနဖခအနေ နကာင်းသင့်ြနဖြဆိုပါ  

ကုေ် ကြ်းရရိှနိုငဖ်ခငး် နကာင်းသင့်ြနဖြဆိုပါ  

လျှပ်စစ်ြီးရရှိနိုင်ဖခငး် နကာင်းသင့်ြနဖြဆိုပါ  

နချးနငရွရှိနိုင်ဖခငး် လိုသနလာက်လွယ်ကူစွာနချးနငရွရိှနိုင်သည် 

နချးနငရွနိုင်သည်ြနဖြဆိုပါ  

အသက်နြွးဝြ်းနကျာင်းေညး်ပညာဆိုင်ရ

ာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရး

ြွံ့ဖြိုးတိုးတက်ြှုဆိုငရ်ာဝေ်နဆာင်ြှုရရိှဖခ

ငး် 

ေညး်ပညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရးြွံ့ဖြိုးတိုးတ

က်ြှုဆိုငရ်ာဝေ်နဆာငြ်ှုြျားအလွယ်တကူရနိုင်သည်ေညး်ပ

ညာနှင့်အနသးစား/အလတ်စားစီးပွားနရးြွံ့ဖြိုးတိုးတက်ြှုဆို

ငရ်ာဝေ်နဆာင်ြှုြျားရနိုငသ်ည် 

အလုပ်နှင့်လိကု်နလျာညီနထွဖြစ်နသာ 

(သ့ုိြဟုတ်) 

အသက်နြွးဝြ်းနကျာင်းဖပုနိုင်နသာပည

ာတစ်ခုခုကိုတတ်နဖြာက်ြှုအနဖခအနေ 

ကျွြ်းကျင်စွာတတ်နဖြာက်သည်အသင့်အတင့် 

ြနဖြဆိုပါ  



အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်း ြျား အသင့်အတင့် ြနဖြဆိုပါ  

ရငး်ဖြစ်…    ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး်ရပ်ြိရပ်ြအုပ်စု၊စိုက်ပျ ို းနြွးဖြူနရးြဟုတ်နသာဝင်နငွရလုပ်ငေ်း 

ြျားလုပ်ကိုင်သူအပု်စု၊လူငယ်အပု်စု။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။အလုပ်အကိုငအ်ခွင့်အလြး်ြျားဖပားဖခင်းြှာ ကျပေ်းလုပ်ကိုင်သူ တို့၏ 

အခက်အခဲဖြစ်ပါသည်။ လယ်စာရငး်ဌားလုပ်ငေ်းကိုသာ ကျပေ်းဝင်နငအွဖြစ်လုပ်ကိုင် ကဖပီး 

ကျေ်အချေိ်ြျားတွင် ဖြို့ဖပသ့ုိ လုပ်ကိုင် ကရသည်။ 

-၄၄- 

(ဂ) ထရွှေ့ထပြာငး်လုြ်သားမျေား 

(ဂ-၁) ထရွှေ့ထပြာငး်သွားလာမှုပဖစ်ထြါ်လာြုံ၊ြံုစံနှင့်အချေနိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) နရွှေ့နဖပာင်းသွားလာြှုဖြစ်နပါ်လာပုံ၊ပုံစံနှင့်အချေိ်ကာလ 

စ

ဉ် 
ြုံစံ 

အမိ်ထောငစ်ု

အထရ 

အတွက် 

ပြည်တွငး် ပြည်ြ လူဦးထရ 

ကျေား မ ထြါင်း ကျေား မ ထြါင်း 

ကျေ

ာ

း 

မ ထြါင်း 

၁ 

‘နရွှေ့နဖပာင်းသွား

လာနေထိုင်သူ’  

တစ်ဦးအေည်း

ဆုံးရှနိသာအြိ်န

ောင်စုနှင့်လဦူး

နရ 

၃    ၂  ၇       ၂  ၇ 

၂ 

နကျးရွာဖပငပ်သ့ုိနရွှေ့နဖပာငး်ြှုကာလ 

၃လအထိ - - - - - - - - - 

၆လအထိ - - - - - - - - - 

၁၂လအထိ - - - - - - - - - 

၁၂လအထက် - - - - - - - - - 

ရငး်ဖြစ် … (၁) အြိ်နထာင်စုစာရငး်နကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး် - 

စိုက်ပျ ို းနြွးဖြူနရးြဟုတ်နသာဝငန်ငွရလုပ်ငေ်းြျားလုပ်ကိုင်သူအပု်စု၊လူငယ်အပုစ်ု။ 



ြှတ်ချက်။ ။နရွှေ့နဖပာငး်သွားလာဖခင်း၏ တရားဝင်ြှု/ြဝင်ြှု၊နရွှေ့နဖပာငး်သွားလာသူ၏ သနဘာဆန္ဒပါြှု 

ြပါြှု စသည်ဖြင့်ြခွဲဖခားဘဲ၊ ကာဖြင့်ချေိ် အေည်းအြျားြကေ့်သတ်ဘဲြည်သည့်အန ကာငး်အရင်းန ကာင့် 

န့ရွှေ့နဖပာင်းသွားလာရသည်ဖြစ်နစကာြူြူလဌာနေနဒသတစ်ခုြှနိုင်ငဖံခားသ့ုိဖြစ်နစ၊ ဖပည်တွင်းတစ်ေယ် 

တစ်န ကးသ့ုိဖြစ်နစနရွှေ့နဖပာငး်သွားလာနေထိငု်သူတိုင်းကို‘ထရွှေ့ထပြာငး်သွားလာထနေိငု်သူ’ဟုသတ်ြှတ်သ

ည်။နိုင်ငံနတာ်တာဝေ်၊အြွဲ့အစည်းတာဝေ်ဖြင့်နရွှေ့နဖပာင်းအနဖခချနေရသူြျားသည်လည်းဤဇယားတွင်အ

ကျုံးဝင်ပါသည်။သားသြီးနှင့်နဆွြျ ို းြျားထံတွင်ခိုလှုံရေ်၊ြှီခိုရေ်သွားနရာက်အနဖခချနေနသာ၊ကျေ်းြာနရး 

-၄၅-

အရအဖြတဲြ်းနရွှေ့နဖပာငး်နေထိငုန်သာပုဂ္ဂိုလ်ြျားသည်ဤဇယားတွင်အကျုံးဝင်ပါသည်။နခတ္တပညာသွား

နရာက်သင ်ကားနေသူြျား၊နခတ္တကျေ်းြာနရးကုသြှုခံယူနေသူြျားသည်ဤဇယားတွင်အကျုံးြဝငပ်ါ။ယ

ခင်ကနရွှေ့နဖပာငး်သွားလာနေထိငုခ်ဲ့နစကာြူယခုလက်ရှိကာလတွင်ြူလဌာနေတွင်ဖပေ်လည်အနဖခချနေ 

 ထိငုလ်ျှက်ရိှသူြျားသည် ဤဇယားတွင်အကျုံးြဝငပ်ါ။ ယခုလတ်တနလာတွင်ခရီးယာယီသွားနေသူြျား 

သည်လည်းဤဇယားတွငအ်ကျုံးြဝင်ပါ။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။  ။ထကျေးရွာတွင်လယ်ယာထပမြိုင်ဆိုင်ထသာ ကိုယ်ြိုငစ်ီးြွားထရးလြု်ကိုင်နုိင်သူ 

မဟုတ်ထသာ အမိ်ထောင်စုမျေားနှင့် လူငယ်မျေားသည်ဖမို့ပြတွင် ဝငထ်ငွရလုြ်ငန်းမျေားကိုသာ 

လုြ်ကိုင်ထနကကသည်။ 

(ဂ-၂) ထရွ့ထပြာငး်သွားလာရပခင်း၏အဓကိအထကကာငး်အရင်း 

ဇယား(၂၅) နရွ့နဖပာင်းသွားလာရဖခင်း၏အဓိကအန ကာငး်အရငး် 

စဉ် အန ကာင်းအရာ 
လူဦးနရ 

ကျား ြ 

၁ ပိုြိုနကာငး်ြွေ်နသာအလုပ်အကိုင်ဝငန်ငအွခွင့်အလြ်းြျားရှာနြွရေ်   ၇ 

၂ နိုငင်နံရးနှင့်ဆိုင်နသာအန ကာငး်ရငး်   

၃ နဒသတွင်းပဋိပက္ခဖြစ်ပွားြှုန ကာင့်လုခံခုံြှုြရိှသည့်အန ကာင်းရငး်   

၄ လူြှုနရး၊ကျေ်းြာနရးကိစ္စြျားန ကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အြျ ို းအြည်ခွဲဖခားြနြာ်ဖပနိုင် (သ့ုိြဟုတ်) 

အန ကာင်းအရငး်ကိုနဖြဆိုထားဖခင်း/ နဖြဆိုလုိဖခငး်ြရှိ 

  

ရငး်ဖြစ် … အြိ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူြှု။ 



ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ပြငြ်ဖမို့နယ်သို့ လုြ်ကိုင်ထနသူမျေား အထနပဖင့် အလုြ်အကိုင်နှင့် ဝငထ်ငွအခွင့် 

အလမ်းရှာထဖွရန် သွားထရာက်လုြ်ကိုင်ထနကကထကကာင်း ထတွ့ရှိရြါသည်။ 

 

 

 

 

 

-၄ ၆- 

(ဂ-၃)      ထရွ့ထပြာငး်လုြ်ကိငု်သူမျေားမှပြန်ြို့ထငွ 

ဇယား(၂၆)     နရွ့နဖပာင်းလုပ်ကိုင်သူြျားြှဖပေ်ပိုန့ငွ 

စ

ဉ် 
အထကကာငး်အရာ 

အမိ်ထောငစ်ုအထရအတွက် 

စုစုထြါငး် ပမင့် လတ် နိမ့် 

၁ ဖပေ်ပို့နငွကိုြှီခိုနေရနသာအြိ်နထာင်စုအနရအတွက်  ၀ -  - 

၂ 

ဖပေ်ပို့နငွလြး်န ကာငး်ြျား 

- က။နငလွွှဲလပု်ငေ်း(ဟွေ်ဒီ)   

 - ခ။ဘဏ် - 

- ဂ။လူကကုံဖြင့်လွှဲပိုဖ့ခငး် -  

ရငး်ဖြစ် … (၁) အြိ်နထာငစ်ုစာရငး်နကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး် - ရပ်ြိရပ်ြအပု်စု။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။ ။ဆင်းရဲနသာအြိ်နထာင်စုြျားအတွက်ဝင်နငွရလုပ်ငေ်းြျား ဖပင်ပတွင်သွား 

နရာက်လုပ်ကိုင် ကဖပီး၎ငး်တို့၏ဖပေ်ပိုန့ငြွျားကို                                                

                               ။                                                 ။ 

(ဃ) ကုန်စည်နှင့်ဝန်ထဆာငမ်ှုထစျေးကွက် 

ဇယား(၂၇) ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်ြှု၊နစျးကွက်လက်လှြ်းြီြှုအနဖခအနေ 

ထစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အနီးဆုံးထစျေး 

(အေီးဆုံးတစ်ခုကိုသာနြာ်ဖပပါရေ်) 

အကကီးစားထစျေးကွက် 

(အဓကိတစ်ခုကိုသာနြာ်ဖပပါရေ်) 

ထစျေးအမည် (ဖမို့/ ရွာ) သဖပုကုေ်း ဘိုကနလး 

ရွာမှအကွာအထဝး (မိုင်) 

(အနီးစြ်ဆုံးတစ်ခုကို 

ခန့်မှန်းဖြီးထရွးချေယ်ရန်) 

၀ြ၁ှြိုင်၁ြ၅ှြိုင် 

၅ြ၁ှ၀ြိုင်၁၀ြှ၁၅ြိုင် 

၁၅ြိုင်အထက် 

၀ြှ၁၀ြိုင်၁၁ြ၂ှ၀ြိုင် 

၂၁ြှ၃၀ြိုင်၃၀ြှ၅၀ြိုင် 

၅၁ြ၁ှ၀၀၁၀၀ြိုင်အထက် 



-၄၇- 

ထစျေးကွက်လက်လှမ်း

မီမှု 

အနီးဆုံးထစျေး 

(အေီးဆုံးတစ်ခုကိုသာနြာ်ဖပပါရ

ေ)် 

အကကီးစားထစျေးကွက် 

(အဓကိတစ်ခုကိုသာနြာ်ဖပပါရေ်) 

ထစျေးအမည် (ဖမို့/ ရွာ)                           

သယ်ယူြိုထ့ဆာင်ထရး 

နညး်လမး် 

နဖခလျင်စက်ဘီးဆိုငက်ယ် 

   /              

                     

    

နဖခလျင်စက်ဘီးဆိုငက်ယ်   /  

                        

             

ကုန်စညနှ်င့်ဝန်ထဆာင်မှုရရိှနုိင်မှု(အ

နည်းဆံုးတစ်ခနှုင့်အေက်ထရွးနုိင်

သည။်) 

 

စားနသာက်ကုေ်(ကုေ်စိြ်း၊ကုေ်နဖခာက်)ြီ

းြိုနချာင်သုံးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်းအဝတ်အ

ထည် 

နဆာက်လုပ်နရးပစ္စည်းြျား၊ပရိနဘာဂြျား
 
ပစ္စည်းစုံဝေ်နဆာင်ြှုစုံရနိုင် 

စားနသာက်ကုေ်(ကုေ်စိြ်း၊ကုေ်နဖခာက်)  

ြီးြိုနချာင်သံုးနှင့်အိြ်သံုးပစ္စည်းအဝတ်အထည်

နဆာက်လုပ်နရးပစ္စည်းြျား၊ပရိနဘာဂြျားပစ္စည်းစုံဝေ်

နဆာင်ြှု စုံရနိုင် 

ထစျေးအထပခခံအထဆာက်အ

ဦ 
နကာင်းသင့်ည့ံ နကာင်းသင့်ည့ံ 

ဝနထ်ဆာင်မှု နကာင်းသင့်ည့ံ နကာင်းသင့်ည့ံ 

ရငး်ဖြစ်… ဦးတည်အပု်စုနဆွးနနွးဖခငး်- ရပ်ြိရပ်ြအုပ်စု၊ လယ်သြားအုပစ်ု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု၊ စိုက်ပျ ို း 

နြွးဖြူနရး ြဟုတ်နသာဝငန်ငွရလုပ်ငေ်းြျားလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။   ။ နကျးရွာနှင့်အေီးဆုံးနေးြှာ ကျုံကျ ို က်နေး၊ြျာပုနံေး၊ဘိုကနလးနေးတို့ဖြစ်ဖပီး 

ဆိုင်ကယ်၊စက်နလှဖြင့်သွားနရာက်နိုငပ်ါသည်။ အကကီးဆုံးနေးကွက်ြှာ ြျာပုနံေးနှင့် 

ဘိုကနလးနေးတို့ဖြစ်ပါသည်။ တစ်ခါတစ်ရံ ကျ ို က်လက်နေးသ့ုိ သွားနရာက်ဝယ်ယူ ကသည်။ 

(င) ထငထွကကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုြ်ငန်း 

ဇယား(၂၈) နငွန ကးလက်လြှ်းြီြှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငေ်း 

ထချေးထငွ 

ရရိှနိုင်သည့် 

ထနရာ 

ထငွထကကး 

ဝန်ထဆာင်မှုအမျေ ို း

အစား 

ပြန်လည် 

ထြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိးုနှုန်း 

(လ) 

အထြါင်ခံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

ထချေးထငွရရန်အ 

ခက်အခဲမျေား 

အစိုးရဘဏ် 

(ဖြေ်ြာ့လယ်ယာြွံ့ဖြိုးနရး

ဘဏ်/ ဖြေ်ြာ့စိုက်ပျ ို း 

နရးဘဏ်) 

ကာလတိုနချးနငွ 

ကာလလတ်နချးနငွ 

ကာလရှည်နချးနငွ 

၃-၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ထိ
 
တစ်နှစ်နှင့်အထ

က် 

အတိုးြဲ့ 

၁ြ၂ှ% 

၂ြ၅ှ% 

၅ြ၁ှ၀% 

၁၀%  

လိုအပ်သည် 

ြလိုအပ်ပါ 

ရိှသည် 

ေည်းသည် 

ြရိှပါ 

 



- ၈- 

ထချေးထငွ 

ရရိှနိုင်သည့် 

ထနရာ 

ထငွထကကး 

ဝန်ထဆာင်မှုအမျေ ို းအ

စား 

ပြန်လည် 

ထြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိးုနှုန်း 

(လ) 

အထြါင်ခံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

ထချေးထငွရရန်အခက်

အခဲမျေား 

သြဝါယြနချး

နငွ 

ကာလတုိနချးနငွ 

ကာလလတ်နချးနငွ 

ကာလရှည်နချးနငွ 

၃-၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့်အထက်
 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀%  

လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

ရှိသည် 

ေည်းသည် 

ြရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 
 

ကာလတုိနချးနငွ 

ကာလလတ်နချးနငွ 

ကာလရှည်နချးနငွ 

၃-၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစန်ှင့်အထက်
 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀%  

လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

ရှိသည် 

ေည်းသည် 

ြရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကအနသး

စား နချးနငွဝေ် 

နဆာင်ြှုကဏ္ဍ 

 

ကာလတုိနချးနငွ 

ကာလလတ်နချးနငွ 

ကာလရှည်နချးနငွ 

နေ့စဉ် 

လစဉ် 

၃-၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစအ်ထက် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀%  

လုိအပ်သည်
 
ြလုိအပ်ပါ 

ရှိသည် 

ေည်းသည် 

ြရှိပါ 

အြွဲ့လိုက် နငွစ/ု 

နငွနချးအစီအစ

ဉ် 

ကာလတုိနချးနငွ 

ကာလလတ်နချးနငွ 

ကာလရှည်နချးနငွ 

နေ့စဉ် 

လစဉ် 

၃-၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစထိ် 

တစ်နှစအ်ထက် 

အတုိးြ့ဲ 

၁ြှ၂% 

၂ြှ၅% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀%  

လုိအပ်သည် 

ြလုိအပ်ပါ 

ရှိသည် 

ေည်းသည် 

ြရှိပါ 

နငွနချးနပးသူ 

ကာလတိုနချးနငွ 

ကာလလတ်နချးနငွ 

ကာလရှည်နချးနငွ 

၃-၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတိုးြဲ့ 

၁ြ၂ှ% 

၂ြ၅ှ% 

၅ြ၁ှ၀% 

၁၀%  

လိုအပ်သည် 

ြလိုအပ်ပါ 

ရိှသည် 

ေည်းသည် 

ြရိှပါ 

အနပါင်ဆိုင် 

ကာလတိုနချးနငွ 

ကာလလတ်နချးနငွ 

ကာလရှည်နချးနငွ 

၃-၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတုိးြဲ့ 

၁ြ၂ှ% 

၂ြ၅ှ% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀%  

လိုအပ်သည် 

ြလိုအပ်ပါ 

ရှိသည် 

ေည်းသည် 

ြရှိပါ 

ြိတ်နဆွနှင့် 

နဆွြျ ို းြျား 

ကာလတိုနချးနငွ 

ကာလလတ်နချးနငွ 

ကာလရှည်နချးနငွ 

၃-၆လအတွင်း 

၆လြှတစ်နှစ်ထိ 

တစ်နှစ်နှင့်အထက် 

အတုိးြဲ့ 

၁ြ၂ှ% 

၂ြ၅ှ% 

၅ြှ၁၀% 

၁၀% က် 

လိုအပ်သည် 

ြလိုအပ်ပါ 

ရှိသည် 

ေည်းသည် 

ြရှိပါ 

ရငး်ဖြစ်…(၁)ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး် - ရပ်ြိရပ်ြအပု်စု၊လယ်သြားအုပစ်ု၊ အြျ ို းသြီးအပု်စု စိုက်ပျ ို း 

နြွးဖြူနရးြဟုတ်နသာ ဝငန်ငွရလုပ်ငေ်းြျား လုပ်ကိငု်သူအပု်စု၊(၂) သက်ဆိုင်ရာနငွန ကးဝေ်နဆာငြ်ှုနပး 

နသာအြဲွ့ြျား။ 



-၄၉- 

ြတှ်ချက်။ ။  ဖြေ်ြာ့စီးပွားနရးဘဏ်၏သတ်ြှတ်ချက်အရ ကာလတိုထချေးထငွဆိုသည်ြှာအေည်းဆုံး 

တစ်ရက်ြှအြျားဆုံးတစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ထချေးထငွဆိုသည်ြှာ၃နှစ်ြှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ထချေးထငွဆို

သည်ြှာ၅နှစ်ြှ၁၀နှစ်အထိဟုသတ်ြှတ်ထားပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည် ကာစွာနချးနပး

နသာနချးနငွြျားရှိခဲ့နသာကာလရှည်နချးနငတွွင်သာထည့်သွငး်နပးရေ်ဖြစ်ပါသည်။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။  နကျးရွာတွင် ဖြေ်ြာ့လယ်ယာနဖြြွံ့ဖြိုးနရးဘဏ်ြှ ထုတ်နချးနသာ 

ကာလတိုနချးနငွကို လယ်ယာပိုင်ဆိုင်ြှု အနထာက်အထားဖပ၍ နချးယူရသည်။ လယ်ယာြရိှနသာ 

အြိ်နထာင်စုြျားအတွက် အစိုးရနချးနငနွှင့် အြွဲ့အစည်းြျား၏ နချးနငွြျားြျားလိုအပ်နေပါသည်။  

(စ) ြတ်ဝန်းကျေငန်ှင့်သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေားစီမံခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁)    ြတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေားစီမံခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရှအိထလ့အကျေင့်နှင့်အခက် 

            အခဲမျေား 

ဇယား(၂၉)ပတ်ဝေ်းကျင်နှင့်သဘာဝအရငး်အဖြစ်ြျားစီြံခေ့်ခွဲြှုအတွက်လက်ရိှအနလ့အကျင့်နှင့်အခက်

အခဲြျား 

အထကကာငး်အရာ အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရှိမှု(အခက်အခဲ 

“ရိှ”ဟုထပဖဆိုြါက ထပဖဆိုရန်။ “မရှိ”ဟု 

ထပဖဆိုေားြါက ထပဖဆိုရန်မလိ။ု) 

နဖြဆီ သဇာအနဖခအနေ ရိှ    ြရိှ  ဖြင် ့       လတ်             ေိြ့် 

အပင်ြျ ို းစိတ်ြျား ရိှ  ြရိှ  ဖြင် ့          လတ်           ေြိ့် 

ြျက်ပုိးနှင့်နရာဂါကာကွယ်ထေိ်းချုပ်ြှု ရိှ  ြရိှ  ဖြင် ့     လတ်                ေိြ် ့

နရအရငး်အဖြစ် ရိှ  ြရိှ  ဖြင် ့           လတ်              ေိြ်့ 

ငါးြျ ို းကွဲြျား ရိှ  ြရိှ  ဖြင် ့      လတ်                   ေြိ့် 

အဖခားတိရစ္ဆာေ်ြျ ို းကွဲြျား ရိှ  ြရိှ  ဖြင် ့           လတ်              ေိြ်့ 

စွေ့်ပစ်ပစ္စည်းစီြံခေ့်ခွဲြှု ရိှ  ြရိှ  ဖြင် ့        လတ်                 ေိြ်့ 

 

ရင်းပမစ်..... ဦးတည်အုြ်စုထဆွးထနွးပခင်း - ရြမ်ိရြ်ဖအုြ်စု၊ လယ်သမားအုြ်စု။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။  ။ နကျးရွာတွင် သဘာဝပတ်ဝေ်းကျင်နှင့် သဘာဝအရငး်အဖြစ်ြျားအနေဖြင့် 

နဖြဆီလွှာ၊နဖြဩဇာအနဖခအနေြှာ အသင့်အတင့်ရိှဖပီး စွေ့်ပစ်ပစ္စည်းစီြံခေ့်ခွဲြှု 

စေစ်တကျြရိှနသးန ကာငး်နတွ့ရသည်။  

 



-၅၀- 

 (ဆ) ြညာထရး 

(ဆ-၁)    ြညာထရးနှင့်စာတတ်ထပမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) ြူလတေ်း၊အလယ်တေ်း၊အထက်တေ်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်နဖြာက်ြှုနှုေ်း 

အတန်းြညာဖြီးထပမာက်မှု ကျေား မ ထြါင်း 

စာြတတ်သူဦးနရ ၃၀ ၃၂ ၆ ၂ 

ြူလတေ်းအဆင့်ရိှသူဦးနရ ၂  ၃၀    

အလယ်တေ်းအဆင့်ရိှသူဦးနရ  ၀  ၂ ၂၂ 

အထက်တေ်းအဆင့်ရှိသူဦးနရ  ၀      

တက္ကသုိလ်/နကာလိပ်အဆင်ရ့ှိသူဦးနရ ၃ ၇  ၀ 

ရငး်ဖြစ် … အြိ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူြှု။ 

ြှတ်ချက်။ ။  ဤဇယားကိုဖြည့်သွငး်ရာတွင် ဖပည်နထာင်စုသြ္မတဖြေ်ြာနိုငင်နံတာ်အစိုးရ၊ြညာထရး 

ဝန်ကကီးဌာနမှ  အသိအမှတ်ပြုေားထသာ  အတေ်းပညာတက်နရာက်ဖပီး/ တက်နရာက်ဆဲသူြျားကိုသာ 

ဖြည့်သွင်းရေ်ဖြစ်ပါသည်။နြာ်ဖပပါအချက်နှင့်ကိုက်ညီဖခင်းြရှိခဲ့နသာ်ဇယားတွင်ဖြည့်သွင်းဖခငး်ြဖပုဘဲနလ့

လာနတွ့ရှခိျက်ကိုသာြှတ်ချက်အနေဖြင့်နြာ်ဖပရေ်ဖြစ်ပါသည်။အတေ်းပညာဖပီးနဖြာက်ြှုဆိုသည်ြှာတစ်

ဦးတစ်နယာက်၏  ဘဝတွင်သင်ယူနလ့လာခဲ့နသာ  နောက်ဆုံးပညာနရးအဆင့်/အနဖခအနေကိုဆိုလိုပါ 

သည်။ ဥပြာ- ယခုစာရင်းထကာက်ယူချေနိ်တွင်အဌြတေ်း(Grade-8)တွင်ပညာသင် ကားနေသည်ပါက ‘အလယ်တန်း 

အဆင့်ရိှသူဦးထရ’တွင်လည်းနကာင်း၊တတယိတေ်း(Grade3)တွင်ပညာသင် ကားနေပါက(သ့ုိြဟုတ်)ထရးတတ်ဖတ်

တတ်အဆင့်သာ(ဥြမာ-ဘုန်းကကီးထကျောင်းေွက်)ရှိသညဆ်ိုပါက‘မူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးထရ’  တွင်သာထည့်သွင်း 

ရပါြည်။   ‘ဘုန်းကကီးထကျောင်းသင်ြညာထရး   (ဘက-ထကျောင်း) ’ကုိ ဆညး်ပူးခဲ့၊ ဆညး်ပူးဆဲဖြစ်ပါက သက်ဆိုင်ရာ 

ပညာနရးအဆင့်အလိုက်ထည့်သွင်းရပါြည်။စတုတ္ထတေ်း (Grade4) နအာင်ဖြင်ဖပီးအလယ်တေ်းပညာဆက်လက် 

သင် ကားဖခင်းြရှိပါက‘မူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးထရ’တွင်သာထည့်သွင်းရပါြည်။အနဖခခံပညာြူလတေ်းပညာကုိသင်

ယူဖပီးဆုံးသင့်သည့်အရွယ်ကုိနကျာ်လွေ်ဖပီးဖြစ်နသာ်လည်းစာလုံးဝြတတ်ပါက‘စာမတတ်သူဦးထရ’  တွင်သာဖြည့် 

သွင်းရေ်ဖြစ်ပါသည။် 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။   နကျးရွာ၏အတေ်းဖပီးနဖြာက်ြှုတွင် ြူလတေ်းနကျာငး်သာရိှဖပီး 

ြူလတေ်းအဆင့်ကိုသာ အြျားဆုံးနအာင်ဖြင် ကဖပီး ပညာနရးဆုံးခေ်းတိုင် 

သည်အထိတက်နရာက်နိုငန်သာ အြိ်နထာငစ်ုေည်းပါးန ကာငး်နတွ့ရသည်။ 

 

 

 

 

 



-၅၁- 

 

ဇယား (၃၁) နကျာင်းတတ်နှုေ်း 

ရငး်ဖြစ် … (၁) နကျာင်းဝငစ်ာရငး်၊ (၂) ဆယ်အိြ်ြှူးြျား။ 

ြှတ်ချက်။ ။ဤဇယားကိုဖြည့်သွငး်ရာတွင်ဖပည်နထာငစ်ုသြ္မတဖြေ်ြာနိုငင်နံတာ်အစိုးရ၊ပညာနရး 

ဝေ်ကကီးဌာေြှအသိအြှတ်ဖပုထားနသာစာသငန်ကျာင်းြျား၊တက်ကသိုလ်/နကာလိပ်ြျားတွင်ပညာတက် 

နရာက်နေသူြျားကိုသာဖြည့်သွငး်ရေ်ဖြစ်ပါသည်။၎ငး်အဖပင်‘ဘုန်းကကီးထကျောငး်သင်ြညာထရး’  ကိုသင်ယူ 

ဆည်းပူးသတ်မှတ်ချေက်မျေားနှင့်အညီသတ်ြှတ်ဖြည့်သွင်းရေ်ဖြစ်ပါသည်။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။ နကျးရွာ၏နကျာငး်တက်နှုေ်းြှာ အြိ်နထာငစ်ုတိုင်း 

ြူလတေ်းပညာနရးဖပီးနဖြာက်နအာင ် သင်ယူနိုင ်ကဖပီး တက္ကသုိလ်၊နကာလိပ် ပညာဗဟုသုတကို 

သင်ယူနိုင်သူ ေညး်ပါးန ကာငး်နတွ့ရသည်။ ဆင်းရဲနသာ ြိသားစုြျားအနေဖြင့် အတေ်းပညာဘွဲ့ရသည် 

အထိဆုံးခေ်းတိုင် ြနထာက်ပံန့ိုငပ်ါ။  

(ဆ-၃) စာသငထ်ကျောင်းထဆာင်အထပခအထနနှင့်ဝန်ထဆာငမ်ှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်နကျာင်းနဆာင်အနဖခအနေနှင့်ဝေ်နဆာငြ်ှုြျား 

                          

 ။                                   (   )         

        (   )         

 ။                                    ၃      

         ၂ ၀        ၂၀           

 ။                                               

ဃ ။                                      ၆ ၀'× ၀' 

 ။                                            

 ။                                                           

 

ြညာထရးအဆင့်အတန်း 
ကျေား မ ထြါင်း 

ြူလတေ်း ၂၂ ၃   ၃ 

အလယ်တေ်း ၆ ၁၀  ၆ 

အထက်တေ်း ၁၀ ၅ ၁၅ 

တက္ကသုိလ်/နကာလိပ် ၃ ၇ ၁၀ 



- ၂- 

                         

 ။                                           

 ။                                                             

 ။            /                       

                                     ၃ ၃ 

                                       

 

ရငး်ဖြစ် … (၁) ဦးတည်အပု်စုနဆွးနနွးဖခငး် - ရပ်ြရိပ်ြအပု်စု၊ (၂) ြိဘဆရာအသင်း။ 

ြှတ်ချက်။ ။ နကျးရွာတွငစ်ာသငန်ကျာင်းြရိှပါကက၊ခ၊ဂ)ကိုသာ နဖြဆိုရပါြည်။ စာသင်နကျာငး်၏ 

စုစုနပါင်း ကြ်းခငး်ဧရိယာ (စတုရေ်းနပ=အလျား×အေံ)သည် စာသင်နကျာငး်တစ်နကျာငး်အတွင်းရှိ 

ထကျောငး်အထဆာက်အဦအားလုးံ၏စုစုထြါငး်ဧရိယာကိုဆိုလိုသည်။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။ နကျးရွာတွင် အနဖခခံြူလတေ်းနကျာငး်သည် ရွာေယ်ေိြိတ်အတွင်း၌သာ 

တည်ရှိပါသည်။ နကျာင်းသား/သူ အနရအတွက်နှင့ ် နကျာငး်နဆာငအ်နေအထားြှာ သင့်တင့်ြှု ြရိှပါ။ 

ဆရာအင်အားလုနံလာက်ြှု ြရှိပါ။ 

 (ဆ-၄)  ြညာထရးအခက်အခဲနှင့်ပြဿနာ 

ဇယား(၃၃) ပညာနရးအခက်အခဲနှင့်ဖပဿောြျား 

အခက်အခဲ/ပြဿနာ ရှင်းလင်းချေက် 

နကျာင်းဆရာ/ြရရိှနိုင်ြှု လုနံလာက်     ြလုံနလာက် 

တပည့် - ဆရာအချ ို း ၄၀ : ၁နအာက်     ၄၀ : ၁ အထက်   

ြူလတေ်းပညာနကျာငး်ထွကန်ှုေ်း ြရှိ     ေည်း       လတ်     ြျား 

ြသေ်စွြ်းသူြျားအတွက်ပညာနရးအထူးအစီအစဉ် ရိှ           ြရိှ 

နကျာင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာနရးကိရိယာ လုနံလာက်ြလုံနလာက် 

ဆင်းရဲနသာြိသားစုြျားအတွက်နကျာငး်စရိတ်ြ 

တက်နိုငြ်ှု 
ဖြင့ ်      အသင့်အတင့် 

နကျာင်းအားကစားဆိုင်ရာပစ္စည်းြျားလက်လှြ်းြီြှု ြရိှ           ေညး် 

ြိဘဆရာအသငး်၏အခေ်းကဏ္ဍ နကာင်း          သင်့      ည့ံ 

နဘးအန္တရာယ်န ကာင့်ပျက်စီးဖခငး် ြရိှ      ေညး်   လတ်       ြျား 

ရငး်ဖြစ် … (၁) ဦးတည်အပု်စုနဆွးနနွးဖခငး် - ရပ်ြရိပ်ြအပု်စု၊ (၂) ြိဘဆရာအသင်း။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။     ။ နကျးရွာတွင် နကျာင်းဆရာ/ြ အနရအတွက်ြဦှ လုံနလာက်ြှု ြရိှပါ။ 

နကျာင်းသံုးစာနရးကိရိယာနှင့် အားကစားပစ္စည်းြျား အလွေ်ခက်ခဲပါသည်။ 

 

 

 

 

 

  



-၅၃- 

(ဇ) ကျေန်းမာထရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)      အပဖစ်မျေားထသာထရာဂါမျေား 

ဇယား(၃၄) အဖြစ်ြျားနသာနရာဂါြျား 

စဉ် ထရာဂါ ြျေ ံ့ နံှမှု/ ပဖစ်ြွားမှု 

၁ ဝြ်းပျက်ဝြ်းနလျှာ ဖြင့်       ေိြ့ ်      ြရိှ 

၂ နသွးလေွ်တုပ်နကွး ဖြင့်       ေိြ့ ်      ြရိှ 

၃ ဌက်ြျား ဖြင့်       ေိြ့ ်         ြရိှ   

၄ အသက်ရှုလြ်းန ကာငး်ကူးစက်နရာဂါ ဖြင့်       ေိြ့ ်      ြရိှ 

၅ HIV,AIDS,လိင်ြှတစ်ဆင့်ကူးစက်နိုငန်သာနရာဂါြျား ဖြင့်       ေိြ့ ်        ြရိှ  

၆ တီဘီ ဖြင့်       ေိြ့ ်      ြရိှ    

၇ ဆီးချ ို  ဖြင့်       ေိြ့ ်      ြရိှ 

၈ နသွးတိုး ဖြင့်       ေိြ့်       ြရိှ 

၉ အသဲနရာဂါ (ဘီ၊စီ) ဖြင့်       ေိြ့ ်            ြရိှ   

၁၀ အာဟာရချ ို ့တဲ့ြှု ဖြင့ ်      ေိြ့ ်      ြရိှ 

၁၁ အဖခားကူးစက်နိုငန်သာနရာဂါြျား ဖြင့်       ေိြ့ ်      ြရိှ 

ရငး်ဖြစ်…(၁)ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး်- ပ်ြရိပ်ြအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအပု်စု၊(၂) နကျးလက်ကျေ်းြာနရး    

              ဌာေ /နကျးလကကျေ်းြာနရးဌာေခွဲ။ 

နလ့လာနတွ့ရိှချက်။   နကျးရွာတွင်ရာသီအလိကု် ကကုံနတွ့ခံစားနေရနသာ နရာဂါြျားတွင် ကကီးြားနသာ 

ကူးစက်နရာဂါန ကာင့် ကျေ်းြာနရးထိခိုက်ြှု ြရိှန ကာငး်နတွ့ရသည်။ 

(ဇ-၂) လွန်ခဲ့ထသာ (၁၂) လအတွငး်ကာကွယ်ထဆးေိုးနံှမှု 

ဇယား(၃၅)လွေ်ခဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်နဆးထိုးနှံြှု 

စဉ် ကာကွယ်ထဆးေိုးပခငး်(ရိှ၊ြရှိအြှေ်ဖခစ်ရေ်) ရိှ မရှိ 

၁ အဆုပ်နရာဂါ   

၂ ဆုံဆို့၊ ကက်ညှာ၊နြးခိုင်နှင်အ့သည်းနရာင်အသားဝါ   

၃ ပိုလီယုိနရာဂါ   

၄ နြးခိုင်(ကိုယ်ဝေ်နဆာင်ကာလအတွင်း)   

၅ ဝက်သက်နရာဂါ   

၆ အဖခားစုနပါင်းကာကွယ်နဆးထိုးနှံြှု   

၇ အာဟာရြှတ်တြ်းယြူှု 

(အရပ်အဖြင့်၊အနလးချေိ်၊လက်နြာင်းပတ်) 
  

၈ အာဟာရပညာနပးအစီအစဉ်   
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ရငး်ဖြစ် …(၁)ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး်-ရပ်ြိရပ်ြအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအပု်စု၊ (၂) နကျးလက်ကျေ်းြာနရး   

               ဌာေ/နကျးလက်ကျေ်းြာနရးဌာေခွဲ။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။ နကျးရွာတွင် နြွးကငး်စ ကနလးသူငယ်ြှစ၍အရွယ်နရာက်နသာအချေိ်ထိနှစ်စဉ် 

ကာကွယ်နဆးထိးုနှံြှုြျားရှိသည်။ကနလးသူငယ်ြျားအတွက် အာဟာရြှတ်တြ်းြှု အသိပညာ 

နပးအစီအစဉ်ြျား နဆာငရွ်က်နပးသင့်န ကာငး်နတွ့ရသည်။   

 (ဇ-၃) ကျေန်းမာထရးအထောက်အြ့ံမျေား (ထဆးရုံ/ထဆးထြးခန်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေ်းြာနရးအနထာက်အပ့ံနှင့်ဝေ်နဆာငြ်ှုြျား 

ကျေန်းမာထရးဝန်ထဆာငမ်ှု ခရီးအကွာအထဝး(မိုင်) အခန်း/ကုတငလ်ုထံလာက်မှု 

နကျးလက်ကျေ်းြာနရးဌာေ/ 

ဌာေခွဲ 

၀ြ၁ှြိုင်၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 

၃ြိုင်ြှ၅ြိုင ်   ၅ြိုင်ြ၁ှ၀ြိုင် 

၁၀ြိုင်အထက် 

             ရိှ 

              ြရိှ  

တိကု်ေယန်ဆးရုံ 

၀ြ၁ှြိုင်၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 

၃ြိုင်ြှ၅ြိုင ်   ၅ြိုင်ြ၁ှ၀ြိုင် 

၁၀ြိုင်အထက် 

ရိှ     

              ြရိှ 

ဖြို့ေယ်နဆးရုံ 

၀ြ၁ှြိုင်    ၁ြိုင်ြှ၃ြိုင် 

၃ြိုင်ြှ၅ြိုင ်   ၅ြိုင်ြ၁ှ၀ြိုင် 

၁၀ြိုင်အထက် 

ရိှ 

ြရိှ 

နဆးဆိုင် 

ရွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) 

ရွာအေီးအေားတွင်နဆးဆိုင်ရှိသည် 

ရွာတွင် (သ့ုိြဟုတ်) 

ရွာအေီးအေားတွင်နဆးဆိုင်ြရှိပါ 

နဆးဆိုင်တင်ွနဆးဝါးြျားကုိ 

စေစ်တကျသုိနလှာင်ထားသည် 

 
နဆးဆိုင်တင်ွနဆးဝါးြျားကုိ   

စေစ်တကျသုိနလှာင်ထား 

ဖခင်းြရှိပါ 

 
ရငး်ဖြစ် … (၁) ဦးတည်အပု်စုနဆွးနနွးဖခငး် - ရပ်ြရိပ်ြအပု်စု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု၊ (၂) နကျးလက် 
ကျေ်းြာနရးဌာေ/နကျးလကကျေ်းြာနရးဌာေခွဲ။ 
 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။ နကျးရွာတွင် နကျးလက်ကျေ်းြာနရးနဆးနပးခေ်းြရှိပါ။ အနရးနပါ် ကျေ််းြာနရး 

အနဖခအနေြျားအတွက် အခက်အခဲြျားစွာကကုံနတွ့နေရန ကာင်းနတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 



-၅၅- 

(စျေ) ထရနှင့်ြတ်ဝန်းကျေင်သန့်ရှင်းထရး 

(စျေ-၁) ထသာက်သုံးထရရရှမိှု 

ဇယား (၃၇) နသာက်သံုးနရရရိှြှု 

နရကေ် - ရိှ   ြရိှ နကာင်းသင့်ည့ံ နနွြိုးနဆာငး် 

စိြ့်စြ်းနရ - ရိှ   ြရိှ နကာင်းသင့်ည့ံ နနွြိုးနဆာငး် 

ရငး်ဖြစ် … (၁) အြိ်နထာငစ်ုစာရငး်နကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး် - 

ရပ်ြိရပ်ြအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု၊ (၃) နကျးရွာသယံဇာတဖပနဖြပုံ။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။ ထကျေးရွာ၏ထသာက်သံုးထရခက်ခဲမှုမရှိထသာ်လည်း ထကျေးရွာအတွင်းရှိ 

ထသာက်ထရကန်မှာ အနီးအနားရှရိွာမျေားမှ လာထရာက်စြ်ယူသံုးစွဲကကထသာထကကာင့် ထသာက်ထရကန်ကို 

ပြုပြင်သင့်ထကကာငး်ထတွ့ရှရိြါသည်။  

 

ထရရရိှနုိင်မှု 

အသံုး

ပြု 

ထသာ 

အိမ်

ထော

င် 

စ ု

ထသာက်သံုးထရ 

အရည်အထသွးစမ်းသြ်စစ်ထဆးေားမှု(စေ

စ်တကျစြ်းသပ်စစ်နဆးထားြှုရှိပါက 

‘ရိှ’၊ြရှိပါက‘ြရိှ’ ) 

ထရအရည်အထသွး 

(နသာက်သံုးနရအရည်အနသးွစြ်

းသပ်စစ်နဆးထားြှုတွင် 

‘ရိှ’ဟနုဖြဆိုထားပါကနဖြဆုိရေ်။‘

ြရှိ’  

ဟုနဖြဆုိထားပါကနဖြရေ်ြလို) 

ထသာက်သံုးထရရရှိနိုင်မှုနငှ့်လုံထလ

ာက ်

မှုအထပခအထန 

(ရာသီြနရွးရပါကနနွ၊ြိုးနှင့်နဆာ

င်းရာသီသံုးြျ ို းလံုးကိုနရွးနပးပါရ

ေ)် 

 

နရတွင်း - ရှိ   ြရှိ  နကာင်းသင့်ညံ့ နနွြိးုနဆာင်း 

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တပ် 
၁၆               ရိှ   ြရိှ နကာင်းသင့်ည့ံ နနွြိုးနဆာငး် 

အဝီစိတွင်း/ 

တုံကင် 

၁၂ 

 
             ရိှ   ြရိှ နကာင်းသင့်ည့ံ နနွြိုးနဆာငး် 

ြိုးနရ 

သုိနလှာင်ကေ် 
- ရိှ   ြရိှ နကာင်းသင့်ည့ံ နနွြိုးနဆာငး် 

ဖြစ်/နချာင်းနရ ၃၇ ရိှ   ြရိှ နကာင်းသင့်ည့ံ နနွြိုးနဆာငး် 



                                                           -၅၆- 

(စျေ-၂) သန့်ရှင်းထရးအထပခအထန (အမိ်သာအမျေ ို းအစားနှင့်အမိ်ထောငစ်ုအထရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အြိ်သာအြျ ို းအစား 

သံုးစွဲနုိငထ်သာအမိ်သာအမျေ ို းအစား သံုးစွဲနုိငထ်သာအမိ်ထောငစ်ု 

သန့်ရှင်းထသာယင်လုံအိမ်သာသုံးစွဲမှု  

နရဆွဲအြိ်သာ  

နရနလာငး်/ ယင်လုံအြိ်သာ ၈၄ 

မသန့်ရှငး်ထသာယငလ်ုံအမိ်သာသံုးစွဲမှု  

တွင်း/ဇလားအိြ်သာ ၂၀ 

တွင်းြရှိအြိ်သာ  

အြိ်သာြရိှ  

 

ရငး်ဖြစ် … (၁) အြိ်နထာင်စုစာရငး်နကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး် - 

ရပ်ြိရပ်ြအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအုပ်စု၊ (၃) နကျးလက်ကျေ်းြာနရးဌာေ/နကျးလက်ကျေ်းြာနရးဌာေခွဲ။ 

 

ထလ့လာထတွ့ရှခိျေက်။    ထကျေးရွာတွင် အမိ်ထောငစ်ုအနည်းငယ်သာ ယငလ်ုံအိမ်သာကိုသာ 

အသုံးပြုကကသည်။ မသန့်ရှငး်ထသာ အမိ်သာသံုးစွဲမှုမျေား၍ ကျေန်းမာထရးအသိြညာ 

အားနည်းထသာထကကာင့်ပဖစ်သည်။  

(ည) ကျေား-မထရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျား-ြနရးရာ 

စ

ဉ် 

ထကျေးရွာ၏လူမှုစီးြွားဖွံ့ ဖဖိုးထစထရးအတွက် 

အမျေ ို းသမီးမျေား၏စွမ်းထဆာင်ရည်ပမှင့်သင့် 

ထသာအချေက်မျေား 

ဦးတည်အြု်စုထဆွးထနွးြွဲတွင်တက်ထရာက်

သူမျေားမှမှန်သည်ဟုယူဆထသာတစ်ခုကိုထရွ

းထြးြါရန် 

၁ 
နကျးရွာစီြံအပု်ချုပ်ြှုစေစ်တွင်အြျ ို းသြီးြျား 

တက်ကကစွာပါဝငြ်ှု/နခါင်းနဆာင်ြှု 

             ရိှ     

 
ြရိှ 

၂ 
နကျးရွာြွံ့ဖြိုးနရးလုပ်ငေ်းြျားနှင့်အြဲွ့အစည်းြျား 

တွင်အြျ ို းသြီးြျားတက်ကကစွာပါဝငန်ဆာင်ရွက်ြှု 

            ရိှ        

 
ြရိှ 

၃ 

လွေ်ခဲ့နသာနှစ်အတွင်းနကျးရွာအတွင်းရိှ 

ြိေ်းကနလးြျား/အြျ ို းသြီးြျားအားသံသယဖြစ် 

ြွယ်အ ကြ်းြက်ြှု (သ့ုိ) တိုင် ကားြှုြျား 

            ရိှ 

 
ြရိှ 

၄ 

အြျ ို းသြီးနရးရာအ ကြ်းြက်ြှုြျားအတွက်ဥ 

ပနဒနှင့်တရားြျှတြှုဆိုငရ်ာြျားအတွက်လူထု၏

အသိအဖြငရိှ်ြှု 

           ရိှ        ြရိှ 

 



- ၇- 

 

စ

ဉ် 

ထကျေးရွာ၏လူမှုစီးြွားဖွံ့ ဖဖိုးထစထရးအတွက် 

အမျေ ို းသမီးမျေား၏စွမ်းထဆာင်ရည်ပမှင့်သင့် 

ထသာအချေက်မျေား 

ဦးတည်အြု်စုထဆွးထနွးြွဲတွင်တက်ထ

ောက်သူမျေားမှမှန်သည်ဟုယူဆထသ

ာတစ်ခုကို 

ထရွးထြးြါရန် 

၅ 

အြျ ို းသြီးြျားသတငး်အချက်အလက်နှင့်သင်တေ်းြျား 

လက်လှြ်းြီြှု (ဥပြာ- စိုက်ပျ ို းနရးဆိုငရ်ာတိုးချဲ့ပညာ 

နပးဝေ်နဆာင်ြှုြျား၊အိြ်တွင်းြှုသက်နြွးသငတ်ေ်း 

ြျား၊နဘးအန္တရာယ်ကကိုတငဖ်ပငဆ်ငြ်ှုနှင့်အသိအဖြင ်

ဖြှင့်တင်ဖခငး်ြျား) 

          ရိှ    ြရိှ 

၆ 
အြျ ို းသြီးြျား၏ဘဏ်နှင့န်ငွန ကးဝေ်နဆာင်ြှုြျား 

လက်လှြ်းြီြှု 
          ရိှ  ြရိှ   

၇ 

စိုက်ပျ ို းနရးနှင့်စိုက်ပျ ို းနရးြဟုတ်

နသာကဏ္ဍြျားတွငအ်ြျ ို းသားနှင့်အြျ ို းသြီးြျားအတွ

က်တူညီနသာ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလြ်းြျား 

          ရိှ ြရိှ   

၈ 
အြိ်နထာင်စု(သ့ုိြဟုတ်) နကျးရွာထက်

နကျာ်လွေ်၍အြျ ို းသြီးြျား၏ဦးနဆာင်လှုပ်ရှားြှု 
           ရိှ ြရိှ   

 
ရငး်ဖြစ် …(၁)အြဲွ့အစည်းြျားစာရငး်၊(၂)ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး် -ရပ်ြိရပ်ြအုပ်စု၊ 

အြျ ို းသြီးအုပ်စု။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။    ။ ထကျေးရွာ၏ကျေား/မထရးရာ အခန်းကဏ္ဍတွင် 

အမျေ ို းသမီးမျေားြါဝငမ်ှုရှိထကကာင်း ထတွ့ရသည်။ အမျေ ို းသမီးမျေားအား သံသယပဖစ်ဖွယ် 

အကကမ်းဖက်မှုမရှိထကကာငး်ထတွ့ရှိရြါသည်။ အမျေ ို းသမိးထရးရာအကကမ်းဖက်မှု အသိအပမငလ်ည်း 

အသင့်အတင့်ရှိြါသည်။ 

 

 

 

 

 

 



-၅၈- 

(ဋ) အထပခခံအထဆာက်အဦမျေားအထပခအထန 

(ဋ-၁) ထကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရှမိှု  

ဇယား (၄၀) နကျးရွာ၏လြ်းတည်ရိှြှုအနဖခအနေ 

လြး် 

အြျ ို းအစာ

း 

အြျ ို း 

အစား 

အရည် 

အနသွး 

တည်နဆာက် 

ခဲ့နသာနှစ် 

ရာသီအလိကု် 

သံုးစွဲနိုငြ်ှု 

လြး် 

အရှည် 

(ြိုင်) 

နဘးအန္တရ

ာယ် 

ြျားန ကာင့် 

ပျက်စီးြှုရိှ 

ပါကနြာ်ဖပ

ရေ် 

ရွာတွင်း 

လြး် 

၁ ၂  

၃ 

၄  ၅ 

နကာင်း  

သင့် 

ည့ံ 

၆ လြ ှ၁ နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်းလငး် 

ရာသီ  

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

၀-၁ ြိုင် 

၁-၅ ြိုင် 

၅-၁၀ြိုင် 

၁၀ ြိုင် 

အထက် 

ရိှ  

ြရိှ  

ချဉ်းကပ် 

လြး် 

၁ ၂  

၃ 

၄  ၅ 

နကာင်း  

သင့ 

ည့ံ 

၆ လြ ှ၁ နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်းလငး် 

ရာသီ  

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

၀-၁ ြိုင် 

၁-၅ ြိုင် 

၅-၁၀ြိုင် 

၁၀ ြိုင် 

အထက် 

ရိှ  

ြရိှ  

ရွာချင်း 

ဆက်လြ်း 

၁ ၂  

၃ 

၄  ၅ 

နကာင်း  

သင့် 

ည့ံ 

၆ လြ ှ၁ နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်းလငး် 

ရာသီ  

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

၀-၁ ြိုင် 

၁-၅ 

ြိုင် 

၅-၁၀ြိုင် 

၁၀ ြိုင် 

အထက် 

ရိှ  

ြရိှ  

ကုေ်ထုတ်

လြ်း 

၁ 

၂၃ 

၄  ၅ 

နကာင်း  

သင့် 

ည့ံ 

၆ လြ ှ၁ နှစ်  

၂နှစ်ြှ ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင်းလငး် 

ရာသီ  

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

၀-၁ ြိုင် 

၁-၅ ြိုင် 

၅-၁၀ြိုင် 

၁၀ ြိုင် 

အထက် 

ရိှ  

ြရိှ  

ရငး်ဖြစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး် - ရပ်ြိရပ်ြအုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။ ။နဖြသားလြ်း-၁၊နကျာက်ခင်းလြ်း-၂၊နကျာက်နချာလြ်း-၃၊ကွေ်ကရစ်-၄၊ကတ္တရာလြး်-

၅၊နကျာက်ဖပားလြ်း 



-၅၉- 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။ နကျးရွာအတွင်းရိှလြ်းအရှည်ြှာ နပ ၅၆၀၀ရိှဖပီး နဖြသားလြ်းတစ်ဝက်နှင့် 

ကွေ်ကရစ်တစ်ဝက်နြာက်လပု်ထားသည်ြှာ  ကာဖြင့်ပါသည်။ နကျးရွာ၏စီးပွားနရးခက်ခဲြှုန ကာင့် 

အဆင့်ဖြှင့်တငန်ိုငဖ်ခငး်ြရိှပါ။ 

(ဋ-၂) ထကျေးရွာ၏တံတားတည်ရှမိှု 

ဇယား(၄၁) နကျးရွာ၏တံတားတည်ရိှြှု 

တံတား 

အမျေ ို းအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊

အပမင့်) 

အရည် 

အထသွး 

တည်ထဆာက် 

ခဲ့ထသာနှစ် 

ရာသီအလိကု် 

သံုးစွဲနုိငမ်ှု 

ထဘးအန္တရာ

ယ် 

မျေားထကကာင့် 

ြျေက်စီးမှုရှြိ

ါကထဖာ်ပြ

ရန် 

နချာင်းကူး 

တံတား 
 

နကာငး် 

သင့်ည့ံ  

၆လြ ှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ရိှ 

ြရိှ 

ကွေ်ကရစ် 

တံတား 
 

နကာင်း 

သင့်ည့ံ  

၆လြ ှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ရိှ 

ြရိှ 

သစ်သား 

တံတား 

 
နကာင်း 

သင့်ည့ံ  

၆လြ ှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ရိှ 

ြရိှ 

ကကိုးတံတား 

 
နကာင်း 

သင့်ည့ံ  

၆လြ ှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ရိှ 

ြရိှ 

ဝါးတံတား  
နကာင်း 

သင့်ည့ံ  

၆လြ ှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ရိှ 

ြရိှ 

 

 

 

 

 

 



-၆ ၀- 

 

တံတား 

အမျေ ို းအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အပ

ြင့်) 

အရည် 

အထသွး 

တည်ထဆာက် 

ခဲ့ထသာနှစ် 

ရာသီအလိုက် 

သံုးစွဲနိုင်မှု 

ထဘး အန္တရာယ် 

မျေားထကကာင့် 

ြျေက်စီးမှု ရှိြါက 

ထဖာ်ပြရန် 

နရြွပေ် ၈'x ၂ 'x ၂' 
နကာင်း 

သင့်ည့ံ  

၆လြ ှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ရိှ 

ြရိှ 

နရနကျာ် 

 
နကာင်း 

သင့်ည့ံ  

၆လြ ှ၁နှစ် 

၂နှစ်ြှ ၅ နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ် 

ပတ်လုံး 

ရိှ 

ြရိှ 

ရငး်ဖြစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး် - ရပ်ြိရပ်ြအုပ်စု။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။  နကျးရွာတွင် နချာင်းကူးတံတားရိှပါသည်။ နကျာင်းသားြျား၊နကျးရွာဖပည်သူြျား၊ 

ဘုေ်းကကီးြျားသွားလာရလွယ်ကူနစရေ် တံတားနဆာက်လုပ်ခ့ဲသည်ြှာ နှစ််အတေ် ကာခ့ဲပါသည်။  

(ဋ-၃) ထရထကကာငး်သယ်ယူြို့ထဆာင်ထရး 

ဇယား (၄၂) နရန ကာင်းသယ်ယူပို့နဆာင်နရး (အသံုးြဖပုပါကအကွာအနဝး (ြိုင်) အကွက်နအာက် 

ရိှအသံုးမပြုြါအကွက်တွင်Âဖခစ်ပါ။) 

သယ်ယူြိုထ့ဆာင်ထရး အကွာအထဝး(မိုင်) ယာဉ်အမျေ ို းအစား ရာသီအလိကု်သံုးစွဲနိုင်မှု 

ဖြစ်န ကာင်း 

၀ြ၁ှ၀ြိုင်      

၁၁ြ၂ှ၀ြိုင် 

၂၁ြ၅ှ၀ြိုင် 

၅၀ြိုငအ်ထက် 

အသုံးြဖပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ပင်လယ်နရန ကာင်း 

၀ြ၁ှြိုင် 

၁၁ြ၂ှ၀ြိုင် 

၂၁ြ၅ှ၀ြိုင် 

၅၀ြိုငအ်ထက် 

အသုံးြဖပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

ရငး်ဖြစ် … ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး် - ရပ်ြိရပ်ြအုပ်စု။ 

 



-၆  - 

ြှတ်ချက်။ ။၁ “ နလှ၊သြ္ဘာေ်၊၂- စက်နလှ၊၃- သနဘြာ။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ထကျေးရွာနှင့်ဖမို့ပြဆက်သွယ်ရာ ထရထကကာငး်ခရီး ၁မိုင် မှ ၅ မိုင ်အေိထဝးဖြီး 

သထဘောပဖင့်သွားလာရြါသည်။ ကုန်းလမ်းခရီးမှာ ြွင့်လငး်ရာသီတွင်သာအသုံးပြုနိုင်ြါသည်။  

(ဋ-၄) သယ်ယူြိုထ့ဆာင်ထရးယာဉ်မျေားနှင့်ဝန်ထဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပိုန့ဆာငန်ရးယာဉ်ြျား 

ယာဉ်အမျေ ို းအ

စား 

ထလှ၊သမ္ဘာ

န် 

စက်

ထလှ 

စက်ဘီး ထမာ်ထတာ်ဆိုင်

ကယ် 

သံုးဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ထော် 

လာဂျေ ီ
ကာ

း 

ပမင်းလှ

ညး် 

နွားလှ

ညး် 

အနရအတွက် ၅၁ ၂၅  ၂ - ၁ - - - 

ရငး်ဖြစ် … အြိ်နထာင်စုစာရင်းနကာက်ယူြှု။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ နကျးရွာလြး်ြှာ စက်ဘီး၊ဆိုင်ကယ်သွားလာနိုငန်သာ နဖြသားလြး်တစ်ဝက် 

ဖြစ်ဖပီး ထပြ်ံ၍ အဆင့်ဖြှင့်တင်ရေ် နငွန ကးအင်အားြတက်နိုငန်သာ အခက်အခဲကကုံနတွ့နေရပါသည်။  

(ဌ) လျှြ်စစ်မီးရရှိမှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်ြီးရရိှြှုအနဖခအနေ 

ရင်းပမစ် 
အမိ်ထောင်

စ ု

အမျေ ို းသမီးဦးထဆာင် 

သည့် အိမ်ထောငစ်ု 

ပြုပြင် 

ေိန်းသိမ်းထရးစနစ် 
အခက်အခဲ 

ြဟာဓာတ်အားလိုငး် 
- 

 နကာင်းသင့်ည့ံ 

ြနဖြဆိုပါ  

ရိှ 

ြရိှ 

ဆိုလာစေစ် 
 ၀   ၆ 

နကာင်းသင့်ည့ံ 

ြနဖြဆိုပါ  

ရိှ 

ြရိှ 

 

 

 

 

 

 

 

 



-၆၂- 

 

ရင်းပမစ် 
အမိ်ထောင်

စ ု

အမျေ ို းသမီးဦးထဆာင် 

သည့် အိမ်ထောငစ်ု 

ပြုပြင် 

ေိန်းသိမ်းထရးစနစ် 
အခက်အခဲ 

အနသးစား 

နရအားလျှပ်စစ် 
- 

 နကာင်းသင့်ည့ံ 

ြနဖြဆိုပါ  

ရိှ 

ြရိှ 

ဒီဇယ်သံုးအင်ဂျင် 
- 

 နကာင်းသင့်ည့ံ 

ြနဖြဆိုပါ  

ရိှ 

ြရိှ 

နလစွြ်းအင် 
- 

 နကာင်းသင့်ည့ံ 

ြနဖြဆိုပါ  

ရိှ 

ြရိှ 

ဇီဝနလာင်စာ(ဘက်ထ

ရီ) 
- 

 နကာင်းသင့်ည့ံ 

ြနဖြဆိုပါ  

ရိှ 

ြရိှ 

အြျ ို းအြည်ခွဲဖခားနြ

ာ်ဖပဖခငး်ြဖပုနိုင်နသာ

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားနပး

စေစ ်

- 

 

နကာင်းသင့်ည့ံ 

ြနဖြဆိုပါ  

ရိှ 

ြရိှ 

လျှပ်စစ်ြီးအသံုးြဖပုနို

ငန်သာ 
- 

 
  

ရငး်ဖြစ် … (၁) အြိ်နထာငစ်ုစာရငး်နကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး်- ရပ်ြိရပ်ြအုပ်စု။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။ နကျးလက်တွင် လျှပ်စစ်ြီးရရှိြှု ြရိှနသးပါ။ ဆိုလာစေစ်ရိှနသာ်လည်း 

အသုံးဖပုရေ်ခက်ခဲြှုြျားရိှပါသည်။ နကျးလက်ဦးစီးဌာေြှ နကျးလက်ြီးလင်းနရးစိြံကေိ်းြှ 

ထုတ်နပးဖခငး်လည်းြရိှပါ။ 

(ဍ) ဆက်သွယ်ထရးနှင့်သတငး်အချေက်အလက်ဆိုင်ရာနည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်နရးနှင့်သတငး်အချက်အလက်ဆိုငရ်ာေည်းပညာအနဖခအနေ 

စဉ် ဖုန်း ထရေီယုိ တီဗွီ ဖဂိုလ်တုစထလာငး် 
အင်တာနက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်ထောငစ်ု 

အထရအတွက် ၁၀၀ ၂၀ ၈၀ ၈၀ ၁၀၀ 

ရငး်ဖြစ် …  အြိ်နထာင်စုစာရငး်နကာက်ယူြှု။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ ။ ထကျေးရွာ၏ သတငး်အချေက်အလက်နှင့် ဆက်သွယ်ထရးြိုငး်တွင် တယ်လီဖုန်းကို 

အမျေားဆုံး အသုံးပြုနိုင်ထသာထကကာင့် အတန်အသင့် ထခတ်မှစီွာ သံုးစွဲနုိငထ်ကကာင်းထတွ့ရသည်။  

 

 



-၆၃- 

(ဎ) ယဉ်ထကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ ဖဖိုးထရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်နကျးြှုနှင်လ့ူငယ်ြွံ့ ဖြိုးနရးအနဖခအနေ 

ယဉ်ထကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖွံ့ဖဖိုးထရးဆိုင်ရာမျေား ဝန်ထဆာငမ်ှု 

လူငယ်ြျားအေားယူအပေ်းနဖြရေ်နေရာြျား 

နပျာ်ပွဲရွှေင်ပွဲြျားရိှဖခင်း 
ရိှိ ြရိှ     ြနဖြဆိုပါ  

လူြှုနရးလုပ်ငေ်းြျားတွငပ်ါဝငြ်ှု နကာင်း သင့် ည့ံ ြနဖြဆိုပါ 
 

ဘာသာနရးလုပ်ငေ်းြျားတွင်ပါဝငြ်ှု နကာင်း သင့် ည့ံ ြနဖြဆိုပါ 
 

အားကစားနှင့်ကာယနလ့ကျင့်ခေ်းြျားဖပုလုပ်ရေ် 

နေရာနှင့်အနထာက်အကူဖပုပစ္စည်းြျားရှိဖခင်း 
နကာင်း သင့် ည့ံ ြနဖြဆိုပါ 
 

ြွံ့ဖြိုးနရးလုပ်ငေ်းြျားတွငပ်ါဝငြ်ှု နကာင်း သင့် ည့ံ ြနဖြဆိုပါ 
 

ရိုးရာဓနလ့ထုးံစံြျားနှင့်ယဉ်နကျးြှုအနြွအနှစ်ြျား 

ထိေ်းသိြ်းနစာင့်နရှာက်ဖခငး်တွင်ပါဝငြ်ှု 
ြရိှ  ေညး်  ြျား   

                                                          

                         

                                                  

ရိှြရိှ  ြနဖြဆိုပါ  

 

ရငး်ဖြစ် …  ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး် - လူငယ်အပု်စု။ 

 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။ လက်ရှိြွံ့ဖြိုးြှုအနဖခအနေြှာ လူငယ်ြျားအတွက် အသင့်အတင့် နကာင်းြွေ်ဖပီး 

ပါဝင်ြှု အားနကာငး်နေပါသည်။ လူငယ်ြျားအေားယူအပေ်းနဖြရေ်နှင့် နပျာ်ပွဲရွှေငပ်ွဲြျားေည်းပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



-၆၄- 

(ဏ)  ထကျေးရွာတည်ဖငမိ်ထရးနှင့်ထဘးကင်းလုခံခုံထရးအထပခအထန 

(ဏ-၁) လုခံခုံထရးဆိုင်ရာဝန်ထဆာငမ်ှုမျေားအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) နဘးကငး်လုံခခုံနရး၊ဝေ်နဆာင်ြှုအနထာက်အကူြျားအားလက်လှြ်းြီြှု 

ဝန်ထဆာငမ်ှုမျေား ကျား ြ 

တယ်လီြုေ်းလိုငး်၊တယ်လီြုေ်းတာဝါတိုင်ြျား၊န ကးေေ်း

လိငုး်၊အငတ်ာေက်လိုငး်၊ရုပ်ဖြင်သံ ကားလိငုး်၊နရဒီယုိလိငု်

းစနသာဆက်သွယ်နရးနှင့်သတငး်အချက်အလက်ဖြေ့်န

ေဖခင်းဆိုင်ရာအနထာက်အကဖူပုအနဆာက်အဦ 

ြျားရိှဖခင်းနှင့် လက်လှြ်းြီဖခင်း 

ရိှ ြရိှ  

ြနဖြဆိုပါ  

ရိှ ြရိှ  

ြနဖြဆိုပါ  

အာြခံလုပ်ငေ်းြျား၏ဝေ်နဆာင်ြှုြျားကိုရရှိနိုင်ဖခင်း ရိှ ြရိှ 

ြနဖြဆိုပါ  

ရိှ ြရိှ  

ြနဖြဆိုပါ  

လူထုအနဖခဖပုသဘာဝနဘးအန္တရာယ်နလျှာ့ချနရးအစီအ

စဉ် 

ရိှ ြရိှ  

ြနဖြဆိုပါ  

ရိှ ြရိှ  

ြနဖြဆိုပါ  

ဆိုင်ကလုေ်း(သ့ုိ)အနရးနပါ်အနဖခအနေအကာအကွယ် 

ြျားနှင့ ်လက်လှြ်းြီဖခင်း 

ရိှ ြရိှ  

ြနဖြဆိုပါ  

ရိှ ြရိှ  

ြနဖြဆိုပါ  

ြှုခင်းြျားကာကွယ်တားဆီးနလျာ့ချနရးအတွက်ရဲဘက်

ဆိုင်ရာြျားြှဝေ်နဆာငြ်ှုနပးဖခငး် 

ရိှ ြရိှ  

ြနဖြဆိုပါ  

ရိှ ြရိှ  

ြနဖြဆိုပါ  

ြီးနဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ဖခငး်ဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာငြ်ှုြျား 

နှင့လ်က်လှြ်းြီဖခင်း 

ရိှ ြရိှ  

ြနဖြဆိုပါ  

ရိှ ြရိှ  

ြနဖြဆိုပါ  

 

ရငး်ဖြစ် …  ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး် - ရပ်ြိရပ်ြအုပ်စု။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။        ။ ထကျေးရွာတွင် တာဝါတိုင ် မရှိြါ။ ဆက်သွယ်ထရးနှင့် 

အချေက်အလက်ပဖန့်ထစပခင်း ဆိုင်ရာဝန်ထဆာငမ်ှု အသိထြးပခင်းနည်းြါသည်။ 

 

 



-၆၅- 

(ဏ-၂) မှုခင်းပဖစ်ြွားမှု 

ဇယား (၄၈) ြှုခင်းဖြစ်ပွားြှုအနဖခအနေ 

မှုခင်းပဖစ်ြွားမှု 

အထပခအထန 

လူကနု်ကူးမှု ခိုးမှု မူးယစ်ထဆးသံုးစွဲ

မှု 

အကကမ်းဖက်မှု 

စိုးရိြ်ရသည် 

သာြေ် 

ြရိှ 

စိုးရိြ်ရသည် 

သာြေ် 

ြရိှ 

စိုးရိြ်ရသည် 

သာြေ် 

ြရိှ 

စိုးရိြ်ရသည် 

သာြေ် 

ြရိှ 

 

ရငး်ဖြစ် …  ဦးတည်အုပ်စုနဆွးနနွးဖခငး် - ရပ်ြိရပ်ြအုပ်စု၊အြျ ို းသြီးအပု်စု။ 

ထလ့လာထတွ့ရှိချေက်။     ။ထကျေးရွာတွင် လူကုန်ကူးမှု ၊ မူးယစ်ထဆးသံုးစွဲမှု ၊ အကကမ်းဖက်မှုမရိှြါ။ 

ခိုးမှုအနည်းငယ်သာရှ၍ိ ထကျေးရွာသူ/သား မျေားမှ ကာကွယ်ထစာင့်ထရှာက်ကူညီကကြါသည်။  

၁။သြဝါယြနှင့်နကျးလက်ြံွ့ဖြိုးနရးဝေ်ကကီးဌာေ၊ နကျးလက်နဒသ ြွံ့ဖြိုးတိုးတက်နရး ဦးစီးဌာေ၏ 

နကျးလက်နဒသြွံ့ဖြိုးနရးအစီအစဉ်နရးဆွဲဖခငး်လြး်ညွှေ်စာအုပ်၊ ၂၀၂၂၊နအာက်တိုဘာလ 

၂။ ၂၀၂၂ခု စက်တငဘ်ာလက သစ်ဖြူနချာင်း နကျးရွာတွင်ကျငး်ပခဲ့နသာ နကျးရွာအနဖခအနေကိုရွာသူ/ 

ရွာသား ြျား ကိုယ်တိုင် ဆေ်းစစ်အကဲဖြတ်ဖခငး်လုပ်ငေ်းြှြှတ်စုြျား၊ 

၃။ နကျးရွာအပု်စုအပု်ချုပ်နရးြှူး၏နကျးရွာဆိုငရ်ာရည်ညွှေ်းြှတ်တြ်းစာအုပ်၊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


